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ક ૬ૃ,જુક જ ૨ 


*પ શાન્તિલા” ૨પ 
શ્રી શ્વ9તવાક ૨211" 
શ્ર# 

»#ચસચ 
વૉરનિવદ કવન રપ 
જડ અહઈ૩ 
નતન્‌વર્ષ કારનક ર૮ ૧ 


. 
વિ... 2 ૧/૪ ૧૨2 નવેક ર ૧૯59 


કાવ ૬૬ પ્રદાડાયને સ્વાધીન 
જળ 
કજ 
ડ ધાતસ્ય'ન : 
જ, મ» ૪. ડિ” ય # 
કાણ કા॥ઊન્તતાલ સોછઈનતલાલ 
' શાન્તિસદન ? *ાઈ કોર'ની ગામે 
નવર'ગષુરા, અમદાવાદ-૩૮૦ ૦૧૪ 
કાન ન'. ૪૭૦૭૯ 


ષક 
હિટ 


શાહ અષૃતલાલ હીરાલાલ 
4 ૧/૨ શ્રાવકનગર ક્લષેટ, અલકાપુરી સોસાયરી, 
ઉચ્માનસુંરા, આશ્રમરીડ, અમદાવાદ-૩૮૦ ૦૧૪ 
કેપ્ન ન'. ૪૭૩૧૩ 
કસ 

ન મુદ્રક: 
ફકેનિમેક ગિન્ટર્સ; 
રાજુભાઈ સી. શાહ 
૧૪૫૮, સાસ્નુનાયકની પાળ, 
સાચોારાની ખડકી; 
ગાંધીરાડ, અમદાવાદ-૧. 
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સમર્પણૃ 


૦ ૪ર #કઇશ' 


પધાપા1ધ પદખાત્સ અશિતન; ખરચ 

૬પ થજાપ્ત્રિ પુતિ પ પુ ક. 

1૧ 2 શરમાઈ, પ૬: પડાદાય 
સેસ્થન્‌ ૨૧૫૨૯: 


શાદ રૂખ 


ચાદન્તશ્ાક એલજ 
૫ષ્તક્ષાક -રાથપ્ક 





નિવેદન 


હ 
ક ક# 21:37 
પક પશ્ય આશા ધશમાોમગ લમ ? મહરાજ તા 


ભાયનમકેરે ગાર્ત્મામમાં મિવિર કવયનમાંષી જેમના સ્વેબ્, ક 
આાડિત શિષ્યા ધૂનિબો અદૂરેઇદવસામડ તયા કુર્િપ્રા દ 
શ્ર“ડલન ડરૅદ અતે બાવનમ2ના ૨પ નક 2,૬918૪ કનવ. 
પ્રકાશિત થતા પૂ. આચાય ભમવ'તના પરવગનના અકબનતત આશક 
અતેદ જૈન જનેતરાએ માહિથ કે. 


બધાતે આ સ'કઇનતેો છમ મં એ દૃવિએ જ્યમ. વ 
ક જે મિ પ. ક શ ચઢ 
ગ્રવચતોતું' સંકલન ઠરઇ પુચ્તક “ જીવનનો અરુણાાદય ₹ નામે 


શ્રકાશિત કરતા અમને આત'દ યાય છે. 


રંનિક લેકરા%માં પ્રકાશિત યતા સંકલન ગ્ેકવ ડરી પુસ્ત” 
રૂપે પ્રકાશન કરવા સ'મતિ આપવા બદલ ત'યોથ્રીતો આ તકે અકે 
આભાર માતીએ છીએ. 


આ પુસ્તકતુ સુદર છાપકામ બહ ટૂક સમયમાં કરી આવ 
બદલ અમે! 'નિમેક 1પ્રન્ટસ"ના સ'ચાલકોનો આભાર માનીએ ઇર 
તેમ જ ટાર્ધટલ ડિઝાઈન ખ્લેક ટે ટ સમયમાં કશી આપવા અદ 
અમે ત્રાફિક સ્ટુડિયોના સ'ચાલક શ્રી રતિસાઈનોા આભાર માતી 
છીએ. 
આ પ્રકાશનમાં કદાચ કાંઈ સ્ખલના રહી ગઈ હેય તઃ 
વીતરાગ પરમાત્માતી આજ્ઞા વિરુદ્ધ કાંઈ પણુ લખાયેલ હેય તો 


બદલ અમા “શિચ્છામિ દુક્ઝડ ” અપી" શ્રીસલની તથા ર૨ 
વાચકની હાદિક ક્ષમા યાચીએ છીએ. 


શા* શાન્તિલાલ સાહતલા 
૨૦ અસૃતલાલ હીરાલા 


ધર્મ 


રૂ ભયથી મુસ્ત બનવા મ્રાટેના ખે પ્રૃખ્ય માર્થા છે . 
(૧) લૌકિક પમ, (૫) લેકે સર પમ જે પપા'કાપ'માં 
દૂળાની ઇથકા શ્છેલી છે તેનાથી મ'માશ્ની વૃશ્ઠ થાય ક, 
પશતુ તે પમ" નમી, ભવાભવગી ૫૨૫૬ ઈ. «મા કેઈ 
ભામા પ્ેેતી નથી, પાત્ર નિર્ષેદ ૪, તે પપ કે 


રઇ ખા જ્યારે આળે શતતપાન કશે કે, તયાદે કપડું 
હાદ શાખે છે, ડેમો બાળપ્સે નથ અ લારી, તેવી રતે 
પપ'ક્પિાના દેખાવ ન મેરો, લેપાં રુપ્તતા બત ળવર્ષી 
નહી'ત૬ કપની નજ-૬ લાગી ભાય. 


પફ ##થનખાો પં સ હોય તો રારીર અડદ, સુખાનત 
૧9 કપ ટ્ારીદ ૫૧1૫૫૬૫ કે કલ્યાણ કરી ૨૬ તુ અર્ધ 

પ૬ *ધાં રવીના થામ હેંપ'મ સ્મ પમ ૨ણ અધ 
લ્ય,ખ્તેદ, 

જૂર ષિદ્ટની જતા દ્યનમ. «૫૬ દાય ડે 
૯૫, ૬ ૨ ૫ સિલિાય શથર્ન, ર પ્ત, શર્ત અર્ધ. 
ચ્મ,ધો સામું ૧ ફરેષ,કુ દ કે ક્ષ૨૫૦૧૦૧ પમ ક્‌. 
કબ શ 
વના અજી પૂજતા અખ ચ. 


જઃ 
હ ભ4ત$ ક 
દો 
ક ઝ. કડ 
સિ ક નુ ક? કર 
કેય પાપ? મથક કેચ ક થમે 
ડની તો.. રિ ક ક 


# 


૨ 
7 


હ ા «પદને ધ 
દ કે 27 #-ક ક“ ક 
સનક ૫૨ ઉ2.૨/ જ ૨૦, ઝમ્વ હિન ૪) ₹2 ૧. 


ક ક 


કે. ૨ - નદ સ હ શ રૃ 7 
લારાનરે 2 ફેચોનઈપા ભમ ઈ, 


ક યે ક ક રે નચ «૧ન- 
54 પમત પુ વિનય છે. તેર આદશ વધે. 


મકિય 'મન1ન, નઃ -ક્ચ્ ગ્રા ૨૬-41. 


ન ડ૬ભાવ, મવસ્યે 
કવ મેશીબકવ, ક.ટેવ્વલ્ઇવ, ગમેદડહાવ, છ ને 
ભાવ--ગઝ ગાર બાવ પરમના ચાર આધારકત'ભ ઇ. 
થા? ભાવથી ધમના ઝ'પૂલ્ પરિચય થય છે. 

સ _ મ હાગ્ત 
કેદ તેતે તમારે ખમ'મવ લશ્ન ભનવવુ' હોય તે ર્ત 
વૃખતે ઉદાસીન ભાવ રાખવો, તિકાર જરાપઃપ થવા ન 

ર શ. સં! 

નહી, ધાગધૃમ ન કરવી, પરાવા જતી વખતે સરકા ક 

જૂ 8, છ ક હૃ 
ચિ'તન મનમાં કરવુ" સે 'સવ" સસારના ત્યાગ કરતે ? 
પણુ ન હે 


છુટકે પરાગ્વુ' પડે છે? એવી ભાવના રાખવીઃ 


ુ સિ ' શકક 
કેદ ડુર્ગતિમાં જતા જીવને રોકી સદ્ગતિમાં મો! 
તે પર્ષ', 


કદ ખે'ગલા, મોટર, સ્ત્રી, સુત્રો, ધન--આ ખધુ' જ વેરે 
પદાર્થ છે, જે અહીયાં મૂકીને જ જવાનુ" છે. તે ખકું 
સાથે નહી' આવે, ધમ" જ સાથે આવરી. ર 
8 જીવનથી મૃત્યુ સુધીનો સ'પૂણુ* પરિચય ધ્મ'તત્ત્વની 
વ્યાખ્યાર્માથી મળશે, ખીજે કાંચ નહી” મળે, 
કશ ધમ કરવા મારે ભગવાને “બે માગ' બતાવ્યા છે* 
તો! સવ*થી પાપરહિત સાધુધમ" અને ખીનતે અલ્પ 


દે! ૭ ઇ₹તવતતો શરણ 


પળોમાં વધુ ધમ કરી શકે તેવા બૃયમ્થ ધપ, જે જથા 
મ*માશ્ના ત્યાગ કરી ન શકે ને ઘરે બમીને પણુ પર્ઝ 
કરી થાકે 

ધમ કોઈ સ'પ્રદાય કે બાઠામા નહી' અળ, પરતુ 
ધમ ખ્ાત્માની કાહતામાંથી પ્રાપ્ત ઘઈ), ભ'ત'કષ્જ્ની 
શુદ્ધતા-પત્તિબતા હરો «પાં પ્ષ માં થાય ્હી.. 





૧૬ પના બ પ્રમાદ ઉ: સાધુ પમ મમ સ૪૧૫ 
પમ. ખૂટ્મ્યપર્મના પબ્‌ બ પ્રકાશ છે સાખાન્ય સૂરશ 
પમ બને વિદેષ અૃહ્ર્ય પપ, 


શૂર કે પાતાના સ'તામાએ પર્મના સ*3,૨ ૬૫% 21, 


તે જ માથા માતા-પિતા કે તે શિવાય લે ખાતા- પિતા 
નધી “હળ ડુથ્મન લ પાતાના આછો ને પધ મ થઇ. 
4 માતા -પિતાની ૬૫% શ 


ક્ર નન નાનપણ જ પેખે ૨૧૨૩૧૫ પડષઃ «. ૨ 


તો જ ધડપણખ પષ ૨૪ ૨ પો, તે પિપય ૧૧૫" 
ધાષણ્મ, થર ક.મા સપ્ડી, જબ કે અનષણ અ. થન. - 
ભખતાં ન ૨0પ્વમું' દેઃ્ચ લે; ૫૫ ઘ્ડેષત મ, ૭8; છ 
કાપ €:3,ત' અર્ધ, 

૧૬ અ િ૨1,, ૧ ૧૧૨% ૧૦૫% €૫૬૫૬ ૨૧૫૧૫૨ ૨.૧ અ 
ષા 





પ્ક્કના 0,૫૫૬ પેચ ૫ રૂ સ, ૨ ૧૫ ₹૧ 
કપ રેપ, પષામેપ્ઃ ૧૧૩૧ ૨૫૫૬ પડદે. 


મુ 


ન પુ# 4 
“ઠડ ગવરૂ5 


ડરઈ ક? ધક આશે ક રય. ઉ શક જવ 
ઈ. આમા દક ઉ, મૂક કક “ વરેતગુકમ ઉપરઇ 
પય જેર આના છે શક એકડ જ્ય જપ ન્‌. ૧૫ 
કમના મારા કરી રે. પર જરો રી કમ. આજેય 


ભક ન્ય" રય ન્યાં ગ્ષી ૬દ્ન સ, ત 


ી ૩૦2; 


કેર “ધની ઉત ઉગી રીતે થાવ છે ?' તેવા અછુ 
નના પ્રશ્નના ઉત્તર આપ ીદ્ષ્શે કચ છે ક ' સય 


ભ « પ 
ધમનુ' પધાશર'વ થવ છે.' 


કશ જવનને પશિપૂર” દરવા 
ધમ કરવાની મોગ્યતા નથ્મતામાં 
નીચે પડે છે 


મટે ધમ કરવાને છ. 
રહેલી છે. જેમ કે વરસાદ 
» ઝરગ્‌' નીચ વછે છે. ગધાં ઝરામાં ત્રળીને 
દી ખને છે. નદી પતા નમીને વહે છે, સમુદ્રને મળીને 
મહાન સાગર ખને છે. એવી ક રીત આપષ્ઠૃુ પછ 
નગ્નતા રાખી સૌની સાથે મળીને મહાન બનવું ત્તેઈએ. 
ક₹ પમ'માગ* અતુસાર બાર ચત, પાંચ મહાત્રત# ચાર 
ભાવના સાથે લઈને જીવન માગે* ચાલવુ. 

5૬ આપખુ' જીવન પાપ કયું” હોય અને છેલ્લે પમ 
કરવા જાય તે। કવયાંથી ખને ? આગ લાચ્યા પછી કૂવે! 
ખોદીએ તો ? આપણે પહેલેથી ૦. જાતિ પ્રમાણે ધન 
* ઉપાર્જન કરી ધર્મ'ના સ'સ્કાર આત્મામાં પાડીએ તે 
આવી સ્થિતિ ન થાય. 


હૈ રે ક 
ન કિયા આચરવામાં આવતી અનીતિ પ્રાણઘાતક 
ય્‌ હ ઝં 


દાઢ કૂ”રનનો મ્યરૂણાધ્ય દૃ 


પ૬ પાનવભવ પછાવોા ભતિ કુભ છે, તેમાં પુ દેન, 
મુદુ મ્યને ધર્મની પ્રાશ્નિ થવી અનિ રુલભ છ. તમને 
ધમ કધ્ષાના *ા બધાય થ'નેમા પ્રાપ્ત ધપા છે, યથ 
ધમષ કરી તો, કાશ કે વનનો અપમાં નમી. 

જઇ છે સ્તાચદપી અપર લ જ પાપ કરતાની 
પાપ્રતા પ્રમ#ક પરષ પઠ પાજ્નની મામ્પતા ના સ્‍ક્તા 
નમી જેમ દપ વાધદ,-પાલ્ર થતા 7પત્‌ નર્થી, કોઇ” 
જાઘ 19 તેમ પપ પબુ પાત્ર થના સ જ મહદી 

3 પ્રકાઢાની ખારે મરમી રીંવાઉ ખાધ 1પ તે 
દીવાલને તાથી ખાખવા પા?ે પુડુષાધ શ્વાસ ભ્યાષ તે. 
ગ્રપાઢાનાં ઊપ થદી ધે દે એ ત્યાથી પર પરમે 1" 

%૬ પના ૫૫ મૂપી લિ કેરે, પુટ ડક. શશેડન 
શધી ભન પમ પદરભમપ ૫પ મ,ટ અ આવડે, થે 
પદ્ભષષા થાકે આપે રોપી ખણ ષતા ૬ ૫૫,, ભુ 
૧ પડીએ શ્ાલ્પા ઇવાનું 3પ ફી જ સા,.પ અધ 
આ[ચ્ષાનુ, 

સુ૬ મ. પષ્ટેઈ ખત રુપ જેઈમક દે ૫૫ છુ 
કમક! પછતુ' ૬ પ૫ સ્‍્ અધ પત પબ ૨પ. 
અપી કક્ષ પર ૦ ૬૬ ૮૫: નર્ષ,, પે, 3૫૫ દુખ 
«પાનુ હેત અ સ અ૬૫ ૪ હત 3 ૨0૧૫ પ ચરસ, 
શુશાભન્‌, ષે, ૯૫૨-૬૯૧૫ ત કેટ ૪.૬ ક્ે.9 


જ્ય 
શ 


સાઘના 


ષઈ ઇચ્છાને રોકવી તે જ સયમ છે. ઇચ્છાને અધીન. 
ન ચવુ* તે જ તપ છે. 

ક જે સમ્યગ્દર્શનના ભાવથી જીવન સમસ્તને 
અતુભવ કરે છે તે આગળ વધે છે, તથા આરાધના અને 
ચિ*તન સિદ્ધ ગની નય છે. પરતુ અહમથી કરેલી 
આરાધના ડરી પૂણ થતી નથી. 


ઝક “ ૭''ની દીવાલ તોડી આરાધના કરવાથી જવન- 
«યાત છળહળી ઊઠશે. આરાધના કરવાની વિધિ ખરાખર. 
નહી' હોય તે! જીવનન્ન્યોત સળગીને રાખ થઈ જરે. 

ક્ર આત્મા અને શરીરને, પદાર્થ" અને પર્યાયને ભેદ. 
ન પામો ત્યાં સુધી સાધના સિદ્ધ થતી નથી. આત્મા 
શરીરથી ભિન્ન સમન્તય ત્યારે જ સાધના સિદ્ધ થાય છે. 

ખુફ ખીજાઓને જીતે છે તે વીર છે; પણ પોતાના. 
વેકારાને જે જતે છે તે તો મહાવીર છે. 

ર ખેડૂત જયારે ખેતી કરે છે, ત્યારે પ્રથમ ખેતરને- 
સાક્‌ કરે છે, જમીનને પોચી ખનાવી અનાજ વાવે છે 
ને તેનુ રક્ષણ કરે છે. આમ ઘણી મહેનત કર્યા પછી 
જ લ્લાભ મળે છે. એવી જ રીતે આત્માની સાધના પણુ- 
ખેવી છે..આત્મામાં પરમના ખી વાવવા માંટે (વેષય- 


કષાચોા!ની ગ*દકી પ્રથમ શુદ્ધ વિચારોથી સાક્‌ કરા, પછી" 
તપ-જપ જે કરશે તેની મહેનત સુ'હ૨ ફળશે. 


ડી 
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2 પાનાનો ત્પાશ કશ્વાધી જ #7૧નનાં પાધા (૬ 
થાય છે, આપણુ તો છેક મમ્યમૂદકનની ભૃતિય કુપી 
પરાંથવાનુ' છે, થોદ શાજ્લાક મુધી પષેથષાનુ છે. 
જેટઇુ ઊધુ' મકાન આપધવાનુ' છેથ તેતા પ્રમાષ્ધસા 
ચપાધા આદાય છે જેટલી ઊથાઈમ્મ જવાનું 1$ તેના 
પ્રમાણમા ખાશધના કશવામી ઈ 


૪? મમાઘ્માં ધામનું ધાષબુ કેતલ બધુ ધાય 10? 


ન નથી થાશાપધનામાં પ્રમાદ ધાધ છે, 'કાલે કણ, 
પધ્મ દિષસ કશીક] ' ભમ કલ છીએ. પધ્તુ નખ 
થ્મપી ધાતે ભ્કામ તાગ અ માણસ ઉ.પન 1.દી ઉ.શે 
થર્દ «1૫ 1: લેખ છ#વનમાં મ્કાન ભાડે ત્મામે આદરે. 
પ્રમાદ 13 ઊબા થઈ જપુ 

પદ્‌ શપ્પર્દાઈન ડે વક્ર, કે ૧૫૫૫ બ. 
હમા ૧ અહો સાપના કબ ૨૨ 

3૬ કક લટપખરપી 1૧૫૩ નપાપે ૧,૫૪૬ર્પદ લેડ 
નારા કર્ડા,, ત્યાર ૬. અપ. પ મખ ચત ટપ, ૯ અત. 
પર્ઝાપ, બયન વિશ્ડનું ડુપ્ય &૬ ચો, 

ર્‌ ૬૫.૧૦ ભરશે પ્રલ્વ રખડે અ. ૩.૫ લો ૧.૬૯૫ 
રેપો ફેલ શતારપા સખત. દપ કરરે. જમ છે 
15, ૬13૨ પૂ, ભ: પતટ્પ, ૬)". સ્‍વ૧ ૧, 
ડ$પ્પાડૂ પપ ધ ૬૯ રેક બતા ૯ ૬ ૧.૦૨ 
ફુ થડ દે? “ચ પખ્ટ ૧.૦૫ ૧. દ: ૫ મ. 


શ ૧ પર ૧ ૧૯. હૈ ૬ 


1 
જૂર *** [71731 ઝ્ડડ્ટા દય ર 
જક ત્ય ઝે 
મ. ર ક “,“1) 3૩૩૩7૨2593 
ગાન નિ ટડ રપ ?9, “ક પ*-નન્‍્ડ ૦ ક 
* બુ “૪. ક 
તમન ક. ઝન કેરે સ ગીત 9, 559) 2 


9 * કે પિ ક 
અને અરદાન ૧ € 3 છ 


રઈ હી 


* ક્ત, 

૧ -.. 1 ૩ ઝુ “9 કક” 59:૬7 દે 

ખઇ 1232માં રમું, રમ કરવી, ક ન 

વં અ. - ઝુ છ જે 2.“ 
ાત્મદશ્રામાં મગ્ન રહિવુ' કે જ ર.ગ છે, પર કાય 


યબ હી ભૂતવુર્ ટતઈ સ જ 2? ર૨દમ છે 
રે 


૨ 


9, 


પર? આન'દ એ આત્મસ્વરૂપ છે, પ્રેમ એ પ્રકાહામયે 
છેં, શાંતિ એ પૂવ્'તામય છે. «પાં ક-ગોક નથી. મિ 
સ*કલ્પ-વિકલ્ષ નથી, જ્યાં રાશ-દ્રેવ નથી ત્યાં જ 
આનદ, પ્રેમ, શાંતિ હોપ છે. સાચી શાંતિ પ્રાપ્ત કરવ 
સાટે « આરાધના હીય છે. ક 

પર્‌ જાણકારી અનુસાર તેતે આચરણ કરવામાં આવે ત 
પૃણુ'તા પ્રાપ્ત થાય છે. આ મનુષ્યભવ સળવે! ખડ્ડું * 
ડુષ્કર છે અને આપણને સુષ્યથી મળ્યે! છે. તે મતુષ્યભવ 
આત્માની પ્રાપ્તિ માટે મળ્યો છે. જે આ જન્મમાં 
આત્માની પ્રાશ્તિ ન કરી તો આ કીમતી જીનન નિષ્કૂછી 
“જશે. આ કીમતી જતન નિષ્કળ ન નાય માટે સુદર 
આરાધન કરીને જીવનને સફળ બનાવવાત્ુ છે. 


ઝૂ દુઃખોથી સુસ્ત બનવા મારે લોકો અનેક પ્રકારનાં 
“મ'ગળ કરે છે. પરતુ સૌથી સાચુ' સ'ગળ તે! ભગવાનના 
સ્મરણુમાં, સાધુ-સ'તોના સ સ'ગમાં, પવિત્ર મન રાખવામાં; 
મની આરાધના કરવામાં જ છે. ધમની આરાધના વિના 
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પાધા નાથ થતા નધી, તમ જ દુ'ખો ષખુ નાશ 
પતા નથી. 

ગ્ર ખદેખશ, નશો ખપારુ' માનાં તા ખત્યાદે તમટી 
પ્રક્રિનિ છે, માણ નોંધાગી છ, મ ન્‍્તથોા થાશ ઈ માટે 
ધમની બાધાપતા હરી લા મદી'નદ જયાર કાકષ્તિમા 
તાથ થર, મગા કિધિલ ધરણ અહે ત્યાડે &91 
તથ થાય, 

રદ્‌ વાભનામાએ ભપીત ૬ઈવાધી સેન પંેષામ 
બય મ્યાધ ૧, સુવાન પુત્ર કેઉઈમ, ઉ-વધદઠ વષ 
મુષી પૂલ પ,પ સતો એન અપપેવપર ભાડે ખાડે, 
થર દપાથપયમાં પ૦ વષા બાપીવેક છિ એ પર્ષી, 
ધાશપમાવી પરીદામકા પલ અઈ શન 

પુર જામીમમાક ક ભ 3: * તખારી આ શદ અ ર૫ 
શાન 10 રપન ચુડું પાશધાં પાપત ૩૨૧ ૧૫, ૯ 
પ્લાન નિધક્કન અઈ ૦૫૫ 33 

ન્ડ 
ચિંતન 

ર૬ 6.0૫3: શમ :૫૧૬ અ.ટે છા અન્ત, ૧૧ 
રની અધી, ત્યા તે, બેક અરે બનદર તલપ, ૫૩૦ 
૧ ત્‌ ૧ ૦ પરપ મ «4૧ ડે? દેપર્ષ ૨ ૧૦૦૨ 
રેક ૧૯૫૧ પ.પ ર૫૫૦ 15 ૩૬૫૧.૦૨ ૧૬૫ દે" 


કેર ક: ખમ. લખ અ. ૧ 7૧: ૧૬ (૫. ર૧ ૧ “૧૪% 








આખ રે; કે ત. ૯૫ ૫, ૧૬ અ ૧૧. 
ની 


દાની 


અ. કક ઝક મ 5)! કરીન 
પ ઝાની ર ચારના વષવ જોડના સ 


કઈગર્મા કય કરે 9. મગાની ગોરસ નિવંઝુાગોશ 
સ'ચારની ર. થાવ છે. 

જઇ વર્તમાન જવનમાં કેમિઝી રોકટર આને કે 
વકીલનુ' કેટ લુ' મધુ' મહત્ત્વ છે ! મારી ગજા છે કે વત" 
માન જીવન શાંતિથી જીવવા, પરલોક ગુધારવા ક 
કૂસિલી સાધુ જરૂર રાખત્દે. તે કી નહી' લે શ્યને 
પરોપકાર 


શ 


દપ* 


ઇન; ₹) 
રરો. 


ઝૂ ડોકટર પાસે દરદી ત્તય, એ મલ કરે તોપણ 
ડકટરની કરજ છે કે દરરીનએે બચાવે, તેને મરવા ન દે; 
ત્તેવી જ રીતે સાધુ પણુ ઝોકટઃ? જેવો જ છેઃ 
સ'સારી આત્મા ભૂલે કરે તો 'પણ તેને ઉપદેશ આપવે। 
અને તેના જીવનને બચાવી લેવુ*. 
કેફ જેને સ'સારના બૈભવતે। પાર નથી, જેને ત્યાં અનેક 
ગ્રકારનાં સુખા છે, ગાડી છે, વાડી છે, ફુકાનો છે, ઘણાં 
સગાં-વહાલાં છે, લાખે રૂપિયાની સ'પત્તિ છે; તે સવને! 
ત્યાગ કરીને બાવા, ફકીર કે સ'ત ખને તે જગત ઉપર 
મહાન ઉપકાર કરી શકે છે. 


ઝેર સાધુ જગત્તથી નિરપેક્ષ છે. જાતને નેઈ સે ચાલે 
તે સાધુ નહી. 


પ 


શવતત્ા કરખળેોાદપ ૧૫ 


કઇ જેને પાતાનુ' ભાને પશનુ' કયાણ કમ્વાની ભાબના 
દીપ તેર નાનપછુથી જ અ“ત ખનવુ' જેઈ ક, જઇ 
શ'ભાશ્ના ફૃમ'મકારા ભવનમાં સ ખાધ માન 9પ ૪ 
સામા શકક પદે, છેઈકિયાણ થઈ જ/તના જછીધાળ 
ફશયાળુ કરી કાડ 


મુદ ફૂપવની ન છના પધૃુધ થગીનન નાલજવામ 
નપા પમ બાયે ઉ સથો શન ક લોભી પારીમાં થ્ાર્ષી 
«તય ૨'૮રીને દઈનારા છ પજા મમા પે તે અપમાન, 
૬૬/મ મ્શ્વામાં માળી ૪૫, પડા પથાપ જે અંક 
ખ્યાથ છે લે ભગવયામના ગુલ) ગાવામાં મ્યપી ભય ૨. 
તપમાં પત'ક પ૫ સથાપી જે? ખર ખાપ 15 તે ૧.૪૧ 
પ૬ શષામ્‌ી પાપી આપ, દા કશવ પ કપ્ પપ ૬૧૫૦૫ 
પરતા પઆપન્ય પ૪ીુ્ક 


પ૬ રપરારનમાં રાણ મિ પ૬ કાફે ૦૬ કમરે, 
રા ₹પાપ્ક બાપ તા ધર અ અત. ર૫: ૧૫૨ 
ક થર જેર તપા રેર મ્ર ધપ સ જડે, જ 
પધા કથ લે, ૨6૫ જૂર, ૧.૬૬ શેખ ₹૫ ૧૫૬. 
શેરા પાળા પધ ઇખ દપ ૫.૪૬ £. 1: ૧૬ 
૧2 બાર ૩, 39 31૮8, ૫.2 ૨૬૫૬ ૧૫ 
ચપ શસ્‍, 


3૬ % 





ડાન 


#્‌. 
ટ જ ન્ન 
ક ક દિ જ છ ૧૬ઝન્ડડ 
જર ૬દન્દન્‌ઃ રદ દડ ન્ડ રદરચ્ન્ડદ કઃ ૬૬૪5 1 દેર ! 


*%્ર 55 જ ન ક] 
થાથ છે અને તેથી આતમા મદ કરુંખ દ, દા જન કેરે 
ઉ:પનન્‍્ન થાય છે, 

૩₹ કયાં પકાશ છે, તયો ભા થકારઝે સ્થાન સથી થઈ 


હ 
ત્ત્યે અ'ધકાર છે હયા પ્રકાક ન શ જવલે; તેમ જયા રજ 
છે, ત્યાં વાસનાન સ્થાન નથી એ «ત્યાં તાગઝના ઈ, 
સ્ઞાન ન્‌ રભવૅ. 


ક *# _/#ન અ છૂ ૬ ક ટે તાકે 
₹ રાનીએ જે કાંઈ બાક છે તો વિચારીને જ છ 
છે, એટલા મારે જ કલુ છે કે સૂખનાં હતર ભાવક 


કરતાં જ્ઞાનીને એક શબ્દ વધી «તય છે. 

કેર છવનમાં વ્યક્તિ કાર્યને જીએ છે, કારણને નહી 
જ્યાર તત્ત્વતાની કારણુને જુજો છે, કાર્"ને નહી. 

ક્સ્‌ 
પરિગ્રહ 

3૬ આધ્યાત્મિક ભાષામાં સ“ગ્રડ કરનારને ડાકુ ગણુ” 
વાસાં આવે છે, જે પાતાના જીવનને સર્જ્નાશ કરે છે 
અને ખીજા અનેક આત્માઓને પણુ સવ*નાશ કરે છે* 


ઝર ગહણુ એટલે જ ખ'ધન. સ'સારમાં માણુસ ખછું 
ગ્રહુણુ કરતે! થાય છે એટલે તે ખ'ધાય છે. 


સ'ત-મહાત્મા 


કઇ જે બાળ પાદ્યાયારી છે, જળ કીના અગ મટી 
છુ કથા નમી, જે નાનપણ્પી અ પર્મને મદે? વજ 
॥ય, પની કાથાધનામાં પથ્ન ઈાથ, બજવાનની ૦ક્નિ 
વાધ્ઘાયમાં જ ને સથ્ત *થ તે અવશ્ય »ેબા("2. જ 
કથ ઈ તેના મણદ્માંધી કાહ ભને પવિબ્ર ૫૬૫,૦૫૫ 
ઊકળતા ઈાઘ છે, નસ પરમા? એ ખાપધાં ઉપર થાર 
મમફ્‌ પતા છાથ 1 મપંથા કથામાં ખારી, ધ દ 
ખષકય દ 1) 

3૬ તમા 190881 બાપામાં પ1 ૧3:1૫, શાગ્ક્પરા 
&પ, ઇજા પેરથ, શુદુધાન ઈ ધ રવાભાથી પાલ લવ, 
નશા જા ધ શાખો પા તમ, પધિષારન છ? કયડે, 
પણુ એ તય આધુ અ બપ સર્પ, લ, પો મઠ ન 
મરના), જમ મા પુજધ મનર, સપક ₹ પામ ₹..૫૫ 
ખતર, ડુષ્િયાન, ૬ ક ૨૫૫૯૫ નરે, બવે લખ, 
[પભાન ષપાધરડ, 

3૬ ૧ સમાના ૧૫૫૫ 30, સળ પ છ ભ, 
પાધજ્,અ ઉ,૫ કરીમ બર 35 1૫, ૫૨ અવ ા૨૬૧ ક ૨. 
પસ,૧ મેશ ૬0 ભે ચીજ, કાજી કેએ, ૧૧૨૬ જ 
શમ પછ પતાવી અકે કક દે બરે 9 કવ સનત 
અધી, એ ક. ,૫૫, બદ ૫૦ 3? ૨; ર્જ. 3૫૧૮ ૧૨૧૫, 
જે. શળ ચા ૬ ર ૧.૪ ડે, ઈ પક ચ--૫ પ૫ થ- ૦૨ 

દ 


પ 
૧૮ જવનના અરૂવે 
ન. શિ 
મ જે ગો છે, નાડી ઈ, ગતસ્ગાથુ છે, ગરલ 

થ્‌ 


અનિ નિર્મળ છે, ઉપશમ ભાવમા મગ્ન છે તેમની અદ, 
ફૂ નં શ ક ૧ 
ઝુંવા કરવી, આવા મહાન ર ની ડેવ સપર હર 
મળ છે. 


ષક 


*”.ઃ ત્‌ (ન ં ૧૦ ? ૫% :₹##7) શ ત જ ઝ5 
કષ્ટ “ર પાતાના પક્ત પર ડૂ નઈ? 
2 ક ફે. ટ રઈ ઈ. ક જઃ ક 
કોમ્યકભાવમાં રહ ૪, જ શમાવી છે, હર 


પાતાના શિષ્યો અચ જદા ઉ” 


કપર ડાર કે 
હા 
ઊ, બધુ' ગ કારજ ઝુ ર્ન 


હાય એવા મહાન પુરુપેઃન 
સવા કરતાથી મન ચારિ 


સમપણ 

ક આ જીવન ગુલાળના પુનપ જેડુ' છે. તેગાં ર'મર્જ 
સુવાસ આવી «તય તો! જીવત જ સુગ'ધીરાર બની જામ 
શને હન્તરે લોકે તેનુ અનુકરણ કરીને પાતાના જવ4તે 
પણુ સુગ'ધીદાર ખનાવે. ખરેખર, ચ્કગીજના મારે જે 
જવન સમર્પણ કરે છે તેના જીવનમાં જ સુગ'ધ આવે છે 
કદ એક કવિએ કહ્યુ' છે કે “આ જગતમાં સરવાથી 
કોણ ડરે છે? જે પાપી હેય અથવા અધસી* હોય વૈ 
જ સરણુથી ડર છે. જેણે જીવનને સદઉપયોગ કર્યો છે, 
બીજાના કલ્યાણુ સારે પાતાના જીવનને અપષણ કયુ” છે 
'તે કરી સૃત્યુથી ડરતો! નથી.” શ 


ક્ટ 


કજ, 


સસાર 


રુળ કમા કરતા; મદવસ દૂરના આં થા હાન 
કપાપના પ્રાપ્ત ધાથ 1, મમાખ્યા ત્ય તમ શાદાધ,ક 
કાન મધમા ક્ષય પ્રાપ્ત થાય છે ભનાધ્ના ઇવ ધવાથ્ય 
થામા કનારા બય દુ'ખાધી કમ્ત વમ 1 ભજન 
પકમ બાનદમનો જાપ્ન, અન દદ 

ર૬ ધગાદ પ્ાધઠ 94 ઈ, તુત પંડ અતાથમ ૧.૧ 
તા પ્રેષ મમમ થાંરે' 1ત.ને બ્યાપક અમાધ કપા ક ૨ 
પા; દ[પપ્મષ લા 

૨૬ ચચાધા દાગ્ામં મૂ ૧0 લા માદ 
કાપ દૈ તમારી પ્ત ઇશ બપ રૂદડા ચર્ડે, પ, 


ભ શતા શરડ ભ લપે પપ લક કડ ક ફે 
છરે પપ પે કપડ પરગાપેઃ ૨, (૧૬ ૩,૫ ૨.૬ 
કદ 3101, ૦૧૩3૧ હો,,, અઅ ૧૦૮૪ દપ જપ 
૧, ૫. જક્ત ધરે. 

રર “મ.સ. પરબ: કપ માપ કે. ક ચ 
શ લશકરી પદા ભા ૧૫૫ સેક, ૬ ડે દપ કબ ક્ષ. 
કપડ સર 9૫૨૫૬૫ પરૂ પ૧ ૫ હ ૨ ૨૫૫૬ ર૧ 
રપે, તુ": જ 

પડ ર ૬,૫ ઈ ત્ય £ પી ૯૦૬૯૫. ૧૨૫ ૫. * &% ટ્‌ 
૨ પ.પિપ્ધ ૨૫૨૫ ટકે ૬: સ ૬ પ૦ ઝે ૬૨૧.૨૬. 


દે ટ્થન દ, પે; હે કદ ધન દ્વ ૦૨. 


છ ન્યૃજ્વમ૬ડ 
5૦ ક્ઝવતકા અડ્ધેડય 


ન ક ૦૫ ી 
ક ન એજ ક 2૩ # 9 *1₹5 152 
કેશ કેતન આળ ઈવ એક છએ તવ 
જા ક. ક ર ન્‌ ની 
૨3૫ છ; «૪૫ પ્ર ડિ ક વિષય શત: સરો, ત્રસ 
કે 


જ 2)? ઝળત્‌ન 
છે, અનાદિ કાળ શ ર જી એરે 
જ ટ જ. નન 
શાનુફ”; વાડે; છે. બાથી શરમા ઉર કન ડેવ 
કે. ક... નિ જ મડ છ ૩383૩173 ક 
જતું રે ઈ, «યારે પયત કરવા ઇતાોપ મળ અએઘપત્ 
હાાગત્‌ં નથી. 


ફે માખ્મકઝ ત્તયારે 


રૈ 2માં ગમાર ૬:95 પદ જ્‌ દ/ ત્યારે 
ભગવાનને યાદ કરીન કે છે; * છે 
માંથી બ'કાર ટાઢ, ધમ કરીશ, ચદાચારનું પાડટ 


ઉ 
કરીકા, ભક્તિ કરીકા, ધ્યાન ધરીકા, સદ વિચારથી જિદગી 
વ્યતીત શારીરા,? પામ ત્યારે 


* 


હવા લાગે છે ત્યારે 


હૃ “તે « 
ભગવાન ! મને ગલ 


“નમ થામ છે, સસારની 
તે ભગવાનને ભદ્વી «તય છે. 

2% અત્યાર સુધી આપણે ચ'સારના 
આવ્યા છીએ, જીવનમાં તે અનુભવ્યા પછ ખરા, પપરેમાં 
રશેૈજ વાંચીએ છીએ. સ'સારતું નાઢક પણ ત્તેઇ એ 
છીએ છતાં પણ હજુ સુષી સ સ'સાર પ્રત્ગે ર્રાગ્ય ત્તગ્યે! 
નથી. તેથી જાણી શકાય છે કે સ'સારની વાસનાને। રોગ 
આત્માની અ“દ૨ કેટલે! છે ! 


2પ સસારમાં સઢુથી ખતરનાક હોય તે! તે માણુસ 
છે. પશ્ુએ બિચારા કોઈ દિવસ પોતાની ન્તતિનેો! નાશ 
કરતાં નથી પરતુ માનવી પહેલા પોતાની જ જાતિને! 
નાશ કરે છે. ખીજાને મારીને જ પોતે સમહ થવા ઇચ્છે 


જે. આવી ભય'કર પશુતામય વિચારવાળુ' જીવન આજને 
માનવી જીવી રહ્યો છે. 


કકે? જેતાં 


જવનતો ભર્ણાદય ક્‌ 


9૬ મ'માશ્માંથીં ભાશવાની કેઈ જરર નથી, ભગીન 
કયા જ] ત્યાં થ'માશ જ ઈ. શરે #*િ અદર, મન- 
મામી સમાસ કટી નાર પછી ભસે સધ મમ. 
ઘિ છતા ડૃરબા નરી જેમ ખાલી ઘ?ા પાદમાં ?,થા 
હતા દૃભનો નથી પખુ તયે ઈ, ક્યાય કામ, પાછી અધ, 
ત્યે ન ત ડબે ઈ, 

9 પા માહા કે ૨પ ખીરી હતીમથી અમ 
કેમરન પકટષા અથી પદતુ બીડરીને ધાત પકી ૬3 તોર્વ, જ 
શત મ'મારપ થ્ાષખસ સધી પપી ૬ીખ્યા ખ્ય ૧ 
મ'માધ્મ પદો રાખ્યા 1પ મન કરીપમે કીક કે સલ 
ર્્ત્તા નથી 

મૂડ આ જતા તાણ પાતા *$ જ અટ એન 
તુ ન,શ બહ 1 તે તાશ મે ક જેતે તર મધ 
મનતા તે જ તારૂ 3૫ 

૬૬ નાડ બ્પો રુપી પાદડધી આિપ્ત ૧૬ 1 ૫ 
લપ તર્ક પછ ક્યારે ડરની, ઈન્‍ન દર ૨ પડર, ૦ 
સાડા ડરી ચાના અથ ડ પન ચરે, પપ ૧ રે. ૦ 
છુપી શ લલ ન તિપ્ત ૨૨.૨, ૯૧૦ રપ સત ૧ ૧. 
નર્‌ી જટ જ દિષરે ૨ ૯૦૨૦ પવ ૫૫૯૯૬ પ્પેદ. કરરે. 
સ પિર ૨.૧૫ ડુ, અથ ક ખનન ૨. 


જૂર ૧. :. પ, ક, જ રે,લે તો ફે તેર. રં. 





પ તક ભ અર ન, ૫ ૯ ૬૧૫, €૧ 3? શાપર, 
૧૫૬ પાજી બ ચપ્નજ% કરે ડે) 


ક, જ્‌ 9. 
૪ . પ: કુ “ક. જૂ અ ક 
કછ ડામી કન મ મજે પો મમ ક ક 


ક. ૮ 


પાખી સત્ન ચ ઝે 


“૪% ઝર“. 23 
ચ'ચળનામાં અન્મ ન દેખા વ, સચિનને - ન્સ્મરેન “કે 
અઆનબ્વ કરે તતા કા”ડાનીતા કાન 
વામન ન થઈ શકે. 


મેન દ 2 કુઃખઆની ૨ 


૪ 
# જેર 
ન 
સ 

કં 

નઃ 


ટેન 


૨/યાર્ય નાજ ત્રદનદ રદ 7 
માથાની મામાના પરિપકવ 'ધન છે. એ 
ક કામત 

ઝર સસારના કાર્યમાં પ્રમાહ ન આવે. ધર્મના દ 
જ પ્રમાદ આવે ઇં. ઘર પ્રાપ્ત કરવા મારે 
શ જ. ક 6 મ 
તનતોડ મણેનત કરનારને તે સમગ અ'તરાય કકે * 


નથી આવતુ, ધર્મ કાર્યમાં | અતરાય કમ યાદ શ્વ 


છે. કોઈ દિવસ નવકારશી ન કરનાર ધન ત્રાપ્ત ક્ર્વા 
સારે આય ખિલ, રા કરવા સેયાર ચાય, પરતુ મે! 
પ્રાપ્ત કરવા એક નાંતું વ્રત પણુ ન કરૈ. ર 

9૨ ધ્યાનથી ધ્ચેય પ્રાપ્ત ઘાય છે. આત્મા સ'ઝારમા 
રહીને મોક્ષનુ* થ્ચેય રાખે તો મોાક્ષ પામે. ધ્ચેય વિનાની 
સાધના કેવી રીતે સદ્ધ થાય ? 


2૨ અત્યારે મોક્ષમાં ન જવાય, સ'સારથી જઢી ૧ 
શકાય પણુ વાસનાએ થી, છુઢી શકાય છે. સવ્્યથમ 
વાસનાઓ થી સુક્ત થયે! ત્યારે મે[ક્ષમાં જવાશે. સૌ. 
પ્રથમ વાસનાને। ત્યાગ કરવો! પડશે. ન્યારે વાસનાએ થી. 


કવન્‌ મ્વપ્ણાદય ક્૩ 


929] «૫8 *ડવત્માં મારથી મ્યનત'ત્રતા પ્રાષ્મ થે, 
ખદ્શૂત છાન'€ મ્માષરે;, 


૫૬ કળ જયા શુધી દાથા ટરો, તપા મપી ઝદ (પર 
૨૪૬, જપાપે તે પાપ ૨૮૩ «યારે ભવય નીં પર્ય,, 
સેમ પાટવાં નરી પદે તેવી શરતે પાલની શાના 
પ્િપિકષ ધાય «પાર શરીર શ મારી જરી ભધ ઉ સ 
થ્મારમં, 901૬૬ હઝ ય,પ 13, પપી ૨ મા૫ કે ઢારીશમી 
પિતા શેની નથી 


8૬ કપા મ્પી બતપમાં પામ પડેલ ૨૫ ૮૧. ૨૫ 
ભભનાજ થાપી મ ૨કામય તેવી જ દત * પ ₹*પી 
વેષપ્દૂપી પ્રાસ *વાતમાં ઉપપ «રે, ત્યા રાપી બેશન 
આજ વષા) નરી, ધરૂપી પ૫૫રી સડી ૧.૧ ૧. 
મ્માન્પાન પ્રપપ 1પષપદ્પી પાચમા શપ્ત દ: 


ર (૨ ભ ૧૫ અ . મ#જરવપ 





હેર સેબ સખદ ખા 
પ ટપ પડે દે રમ જેમ, ૬૦૩.૧૨. ૨૫૮૦૧ 
પાડરપી કડ શેડ ભ ૧. એ વે, ભ ખે. 
પરી રકાર્પે,, 


ફેર ૨૨૫૫૩૫૪ ૯ જનિ સે,ત ય ૧૦૯૬૬ છક 


૫૬, ૨૨ રેર્પન પ1. ફૂર્ષ ક વડે, ન૧૧ ૬૬-૧૫ 
ક ક 

પ ૧ હેર આજ ર, જ પ૦, બડે, કપ 28૨૨ ૬૨૬ 

અમરે, 


૨? 
ખો 


જવતતા અરફનેાલય 


રૂ માકાના ચાર થાંભલા વગર સમ્યપ્રદર્રન આવતું 
નથી. થાર રત'ભા : મૈત્રી, પ્રમાદ, કારુઉય, માથ્યસ્થ ભાવ. 
આ ભાવનાથી આત્માનું ભવશમત્‌ શટકે. 

મ? જવન ગતિમય છે. તેના પર આત્મારામ બેક છે. 
ન્યાં જવનની ગાડી કોક વગર ચાલે છે, ત્યાં કટી પૂર્ણતા 
ભવતી નથી. મન ક'ટ્રાલમાં છાય ત્યારે ગાડી છજવન-લક્ય 
સુષી પહેંચી થકે છે. 

ક 
પ્રામાણિકતા 

ક્ટ ન્યાચપૂર્વ"ક પ્રામાણિક જીવન હોવુ” જેઈ એ. વ્યવહાર 
માટે ષન ઉપાજન કરવુ' તે આ-લેોક અને પરલષકને 
વિચાર કરીને પ્રામાણિકતાથી ડરવુ*. 

ક્રશ પ્રામાણિકતા જીવનને સ્રુગ'ધીદાર બનાવે છે, 
થારિમ્યવાન ખનાવે છે. પ્રામાણિકતા જીવનમાં અપૂર્વ 
આન'દ આપે છે. જે જીવનમાં પ્રામાણિકતા ન હોય તે 
જીવન નકાસુ' છે. તે જીવનમાં કદી શાન્તિ મળતી નથી. 

2₹ જ્યાં મૈત્રી નિષ્કિય હોય ત્યાં મોક્ષને સ્થાન નથી, 
જીવનમાં મૌત્રી અને ધષ્*ની વૃદ્ધિ આત્માને પાષણુ દે છે. 


જીવન 


કર્‌ સારી કરણી આત્મસ'તોષ સાટે જ કરવાની છે. 
સારુ' જીવન શુભ હેતુ માટે જ છે. આત્માને કેન્દ્રમાં 
રાખીને જ જીવનયાત્રા પૂરી કરવાની છે. 


કચ 


જવનનો જરૃખઞાઇમ 


તપ પામ' પશમી જતા હા બને કે.” ભન ફર 
3 આગળ રસ્તાપા અય'૨ ૧૫૭૫ 1$ મા «૫ ક: 
નામ ઈ, તા તકી લેગી પાકા તરત જ મોાર્ન, કેડો, 
ભયા રાપી ટાકા 7૨ સમી ધાષ «૫. પી સરી 9 ૦૫, 
ભે પત્‌ તપને કરીકે ઇલ કે તમારી ₹4૧૯૪૦ ૦૬૨% 
થ્મસાનમાં અપકપ ઉ પ૧ 10 પષષ જમતા અબ્રૂપ 





નાગ 9 દતા પણ્‌ ઉપ સેવવા આસ 1.  દેતેક 
શમી ૨૨૫૫ 1૫ પ 

3૬ જ ગથ ડે અરબ પર્સન મ, તર હે ૨૧૪" 
ભધ ૬3 આમ ર૦, ખતા અધી, જવી ૧ રીતે ₹પન ક 
અપ્ીધ, ક, ભએ પ. ર્પી પ્રપધત ન કે વે, તે ર” 
ભાષ 1% બ પાશ રપ ફઇ અત અપ. 

મર પદપારખાં ૫ર થમે, છ જ્મ, મશ 3ર. 
હતી પ અમવોન, 5% ૦૧ પ ૫ :૧, ૨૧૦૫૨, ૫૬૯ 
ક. 0, અનાર્પ,2, ૫૨૫૫૦ ર્ર, ખત ખે ષે, “ડં 
આમાર્ષસ્ર પ ક ૧૭૭૫ 47% ૪₹-૨૦ડ૬ ૫.૯. ૮. 
ન જાક બરફ ૧૨.૬ ર ૂઝફે જવ સ્‍વ 
8.₹૬3% ₹ ૧૧.૫ ૬૦ ૫૪૬ ઝરરીદ ૫૧ ૩૫ ફૂટ 
કબ આસી બન ૨. પસે સેપર , અપ, જર ૨ ર૫૦૦ 
અતઃ પ, ૪.૫" 


૨૬ €45વતન્‌ા અરબ. 
કૂ ક જઇ છ 7 

કર આપણી કિથિતિ પેહા : 6? અદર જેવી છે. “હ 
અક્ષર પાંચ કર વરસી એવો તે એલો જ છે. આપે 
પણુ વરસોથી પ્રવચન આાંબળીઝો ને “હ' જવા ન રરી 
જઈ જો, તે માટે જીવનમાં પરિવર્તન લાવવાની ખૂળ જ 


જડર ૭, 
જ 


૧% 


ન 
ખ્રહાચર્ય 

કેશ જેમ લૂષ્મુ વિન! ભોજનની મત્ત નશી આવતી તેમ 
જળ વિનાના સરોવરનું કોઈ મહત્વ નથી. જેવી રીતે 
સુગ'ધ વિનાનાં ફૃલેની કોઈ કિ'મત નશ્રી તેમ ષાહ્દાચર્ય- 
વિહોણા સુરુષની કોઈ કિમત નથી. 

કૈદ વાસનાએના ત્યાગથી જીવનમાં અદ્ભુત આન"દ 
પ્રાપ્ત થાચ્ છે, સ'તોષ થાય છે. આત્મામાં અપૂવજ 
વીર્ચોલ્લાચ નાગે છે અને ખ્રહ્યાચચ્ષ્નુ' રક્ષણ થવાથી કોઈ 
દિવસ અકાળે મૃત્યુ થતું' નથી, સદ્દા નીરોગી અવસ્થા 
રહૈ છે, હમેશાં યુવાવસ્થા પ્રાપ્ત થાય છે. 

શ ખ્રહ્માચયની ભાવના રાખવાવાળોા જે સ્્રીસ'ગમાં 
રહૈ તો ખ્રહ્માચ્ય પાળી શકે નહી'. તેના મારે પ્રથમ તેણે, 
વિકારોને મનમાંથી ડ્ર કરવા નેઈએ તેમ જ વિકારી 
વરછુએ અને સ્ત્રીસ*ગથી ટ્ર રહેવુ" નેઈ એ; તે! જ' 
ખ્રહ્માચર્ય'તુ' પાલન થઈ શકે. ર 


કથ 


દયા-ઉદારતા 


3૬ માતા-પિતાના ઉપર વાળા કાકાતેો સધી છતા ધ 
એ માતા-પતાને પ્ષ પમારે તો #કક ૯૫૭૬ જાડો 
કાકાય 1, પભ શુદુતો લો કોઈ પળ કાક (પક ક ચાછા 
કમતા નથી, 

3₹ પ્રદૂતિ પપ ૫£।૫૫૨ કે કે પ્રદૂતિની ૬૫3 ૧૫૦ 
પાપા દે છિ પતે લ વસમા થાન દ બાપે 1 બટ 
સટી ચત કરીસ પ્રુમાદશને શાયરે, કા ઘે, ૨ પડત 
ખાપ 1 ઝ.ડ પરધર પાના પધ હ વાધ કે 
ઉપડ, પ્રતિ પા; €૫૩,૬ 3૬ ૬ે *માધુ ₹'૫? *" 
આાસવીનુ' બચી *ાપ રો; (૯૧ કોર્ન જેરી અર્ચા, કરે, 
શામળ પ્રકાશ મયારે, 

ઝેર -થ પાપે સ$ પ.ર પ્માપ્રા જ તર. ૦૫૨૯ 
શુ /પ જાપ ૨ થર ૫ ૦૯૬ કરા ૨.૧ ૫૦૬ ૧૧૦૫૫ ૧ 
માઈ ૧. મુ વઈ વષમ કેક ખરે ભરે ક ૧ 
(પચા પ પારી ભને ટ ક સપ ૧0૦૧૦ ૧૦ ૫૧૫,૧ 
$ ૬ ફર હરમ, વખ ક વે પ ૬૬૩૦૩૦૦૫, ૫૫.૨ 
૨ કપ 1 તે કનપ રે ૨૦૧૧૨ - દે 


છ મું; જ “ક. 
અધ અઈ, જણ $પ ભર્યા, *ડે, “ 5... ૬૯૯૫ ૦૧ 


૫૬૨૧ ૬૫૫૧૮ ₹ 5૪૧53? ૯ ૧૦ 
સ : એ ૨૫૦૫૫૧2 ૧૪૯૧-૧૬૫૫ ૧, ૪ પૂ 
૧૪ .:: 3૫. ૨ 238 ૧૫૫૬ # રેપ ૧ ૯ ક”. 
૬ ૫, ૨-૫ પસર, 3૦૫. રે દ ₹નેદ ,% 
7 


૨૮ જઝવતનેો અડ્બોાદય 


*. , ર . કિ ક ન “જે 
દ થાને અનન્ય સથાન આપાગેલ ઈ, તેથી રહેવાયું 9 


જ ન ભ ય ૬ ન ન સશ 
ક, “(યા પમ ૬ ૦8 ર “િનિવાભ્‌ીયુક્તડ પવગતમાંથી 


ગહિ'આ જીવનમાં આચરવામાં ફેરવ ? 
કેશ (ફદવમાં દ્યાળુતા અન જવનમાં ઉરડરતાથી અત્માત 


4” 
સ્મ 


ન 
૧૧. 


« 


ક પી ર મે 
ઠીભવના વિકાશ થાચ છે. શયાળુતદ અને ઉદારતા જન 
પરમ મિત્રો છે. 2/૧ ટયાળુનાં છેથ ત્વાં ઉદારવ 
હય જ. 


પરાઇ ,. ઝી છે કેસ 
»₹ કરુભાની ભાષામાં ગવી મડાન શક્તિ છે કે સગા 


પણુ બોલી શાકે છે, બહેશ પત સાંબળી શકે છે. 

ઝર પરમાત્માને પ્રાપ્ત કરવા માટે પરમાત્માની કરુણા 
જવનમાં ઉતારવી પડશે. દુઃખી આત્માને જઈને તેના 
ડુઃખ દૂર કરવા માટે પ્રયત્ન કરવો તેઈએ અને 
બીજાનુ દુઃખ કરવા પ્રયત્ન ન કરીએ તે! પરમાત્માની 
દૃષ્ટિએ માનસિક હિંસા ગણારો. કરુણાથી જીવન પવિત્ર 
બનરો અને પ્રાણી માત્ર થત્યે સૈત્રી અને પ્રેમભાવ 
ઉત્પન્ન થશે, 


જ્‌ કા, 
કેદ કોઈ આપણુને ગાળે રે, આપાગણુ' અપમાન કરે 


તો પણુ તેના પર દયાભાવ રાખો. મનમાં એસ ચિ'તત 
# જૂ ન 

કરવું કે તે ખિચારા અખુધ છે, અજ્ઞાની છે, કમને વશ 

છે. પણુ તેના જેવા ફરી ચવુ* નહી, 


ઝેર ઉદારતાથી જીવનનુ' સજન થાય છે. જીવનમાં 


તેનાથી સુખી ખનાય છે. ખધી પવિત્રતાનો આધાર જ 
ઉદ્દારતા છે. 


ધન 


ર ન્યાય બે નીતિ મત ૯૫૪૬'ન દદનાની પનર 
છેવી જઈએ, જ માઈથમધી ધન થાથટે તે ક માપ્ય 
ધી તેલા ઇપચારા થો મારીતિથી પન ભાર્ષા, લે 
ડકલાધ્મા જઠો કે મીતથી બવ, તો પરપરા 
થ૫૬8[, 

ગ્ર પપ્માત્મ,મી આરા રે ₹વનમિવ,સ મ? પમ 
દપાથ?ન કપ, પદ પશ બશ્વ, મ? નરે) નાક 
મોતથી પન દપાઇ'ન 3૬, કપનીવિર્થ, મહા 

હેર પત વિષવ-વારાન,મરાર્પ, ઉડ, ૩, અરે 
શ'માયમ વિકોરીએ પ.પવ, મ: મહ ૧૫૪] પમ 
થલાવધા પારે મમાથા-; 1 

મ્ડ્ખિમામી દપ પિ” સ્‍પક ૬૫૫ “૫% કડ 
નાર, થી અકે દે ચાથીવિ, દ ૫૬૦ ૦ સરકર જાર, 
થતબ.તના ₹0 93% ૨૫૦% ર૦૬ અપ, ૫૬૩૨૬, બ્મટે 
83 1, 


પર 3૧૦૧૫૫, રપ ક ૨, 343 ૧૬ અ૧૦ ૩, ૧૨૨૫૨૬ 
જ 





૨4મી, જખ ૬/,, 331, ₹ ૧૩૨૫ ૫૩૪ -* 1૦૦૭ 
અસા રે. 

પડ «રપ, ક .૫ ર હ ૧૫૫૫ અ $ે 5૧૧25 
£ઇપન્ઝ 33₹ ₹૧૬ ૪ ૧૬૦ 33૨૧૨ છેજ સેન 
૫ પેપ, ૦૫૧ અશ 


૩0 જવને અડદ 

નન ચ જવન મક ચનદ “૫ %/“નન્‍દ કર” 5૫૧2૫5 %. 

# ૬૬૦ 586 

ભાજવિકા ભાડે મન પામાજિકવા્થી ઉશપરસ્‍્ત કરવુ 
તિવેકપૃહઈ 9પમોક કરવો. 

ષન 


ભનડવાન માછ બાકેથી તેના પ.ર જ 
3ના પ્રામઈનિિક મન્‌ મરક, 7, કે “દ અગર અ 
અપ્રામદષેક મેદ ઉપાર્લ્ટન ક્ર્ડુ ત્ર્વ્વ કોરા જ 
અપ જ 


ક 
નશ» 
7% 


તૃપાથી પડતે! કાનર્વી શરી «રો, બત ક 
૩૬? પાછી નહી' પીરે, તેની « રીતે સ્પા 
આત્મા ચ“સારતાં દુઃખો 
ધન ઉપાર્જન નહી' કદે 


“7 ૪૦ 


મ્ય 


ટ 
જ તઃ 
ગહન કરડી બ અનીતેથી 


જ 
કળ 


માનવી 

જ્જ પુ અને માનવમાં માત્ર ક્રક 
દ'ડના ભયથી પ્રેરિત થઈ ને કાય કરે તે પઃ 
પ્રેરણાથી પ્રેઈરિત થઈને કાસ કરે તે માનવ. 

ઝૂ બીજને ગખડતો સેઈ તે પોતે સ'લાળીને ચાલે તે 
સ્ાની. પોતે એક વાર ગખડયા પછી બીજી વાર સંભાળીને 
ચાલે તે અતુભવી અને પોતે વારવાર ગખડવા છર્લા 
ઉન્મત્ત ખનીને ચાલે તે અજ્ઞાની છે. 

ક 
ઉદારતા 


; ઝેર ગરીખની જેસ ધનિક ઉદાર ખની નાય તે! ડુનિ- 
ચામાં કોઈ ગરીખ રહે જ નહિ. 


પાપ 


કફ પાપ આવીને લાત ઠે ધોધ માધુ મધ પર 
માળ્યની ભૃદ્ધિને ૫૧ દ, જેથી મલ બમ, ક્ત 
ઇન દઃખ પાધે છે, પાપલ દા કા ન્‍્મશડ ટકવા, 
શા દોરી #હપ 3 

સઇ માળ ₹ઘાધ તવી ” બન 
કમ કરે લેપી જજફિરય પપ, ર ઇપ શ 





કયા હ પરન પક, જિસપપન વ દ? છ? 


શય દેપવી ભા 1૫૫.૫૧ ૧૦ 





પ૪ પાપને મ્માપકે 7૫ 25 


ટેશ્પામો કોકને કક ટકે અ પેમ કક ટેલર કે 


ન 

ન 

દ્વિ 
પિ 


૫૨૫૪૮૦ છ 5.19913.નુ રે : 9૫ ૫૬ 3 -૧%4 ૩૦ 
3 ૨ 

તા, 4પ, “૫૫૬૧૪૪ ૧*'૧૬#% ૬ ૪૧ :, 
7૫ ૨,૧૬૦, 


“5% 
મૂવા. ૯૨૫૨૦૫૫: 
૧.૫ ૫૫૦૫૧ ૦. છ% “દેર 
૧૫૫૫૫ પગટ ૧.૫ ૨ ૧૫ પ4 ૨-૧ ૩૫૨ 
થે. ૫49“ 5. પરત, જ પટે 


હો 
શ 


થા 

૩૬ ૬૧% "૧ કે પળ; ૫૫ ૩% દ કદ 
કપ, ૫૦૬૫ 5૧૫, ર ફે ૨ ૬.૨૧/૪૧૧% ૧૯. ૯3૧.૫4 ષે. 
૫૫ પ૫, સર પ૧, ૧ ૫૯૧૫ ૧૮૧ ૩ બરે &." 
ટપ ટો પખ્‌ પે..૨ "૫ ૧૮૬ ૨૫૨ ૫૬ ૩ે. 


જ 5 
જવતતેદ અડ્લાકય 


જે ક ની 
પ જ સ ્ જ ફક મેન 5%. “કર ન્ન” 
કઇ 2ર હ પ્રકાશથી મર !ઈન હેય દ દ 

ર 
(જ ક ૪ ર ડડ. ક બ. જ ફુ” ત 
નદનન શમ્‌ન્‍્ડ ઇ્િ "૪૬, $72.-૬ રે) 35-5*1 બદર ૯. ૬ 
#)* # અ શિ કિ *. જ, મુ કુ ડી 
તાકડીન કરજ છે, પલ શે.કડી મરહ રૂ કેડ વ 


ન ન ૦ ૦ ક “7, 59 
પૂરૂત કઈક તઃ તને મારનારન 7 ઈએ રમ ડર કા 
છે. ત શુનેત્રારન મારી નાજ છે. અવી « રીત ઝ,નગ. 


કોધ કરનાર 9૫૨, ડુઃખ દેનાર ઉપર ઝુસ્સે કરત: નર્થી 
ડે : 28૮ 
પમ હાશતા, દામા, દયા સને પમ્‌રી “પ૫ક્ત્મિાં ૨છડા 


કોધનોા «૮ અથવા ડગુ ભાના જ નાર કરી નાખ 


ત્યારે શ્ાનવૃત્તિલાળા પાપને નહી પહ જ્યડ્તિત માથી 
ના"મે છે. 


જ હો હૂ જી ક ભ જ ક 

ઝર સસારતુ' કાઈ મન છે. દીવામાં તલ હાય તા જ 
તે પ્રકાશ આપે છે. માળુસતે! બડારને સસાર નહી 
પરતુ અ*દરનો સ'સાર તેતું' જીવન ખબગ્રાડે છે. 


રર પારકી આશાએ જીવન જીવવુ તેમાં પરાધીનતા. 
છે. આશાના ખ'ધનમાં ખ'ધાચેલ માનવી સુક્ત થવા ઘણાં 
તરકડેયાં મારે છે, પણુ તેમાંથી સુક્ત થવાતું નથી; 
ઊલટો વધારે ખ'ધનથી મજ્ખૂત થાય છે. 


ક સતુષ્યની અ'દર કેટલાંય તોકાનો, ભય'કર (ગચારો 


ચાલતા ષોય છે, ને એ ખહાર આવે તે કડીના થઈ 
જાચ છે. 


કપ સ અ 
28 ગ્રેષ્ડમાં શ્રેષ્ઠ તીર્થ'સ્થાને માનવીનુ' મન પવિત્ર 
જોઈએ. તમે ન્યારે પણુ તીથ'યાત્રાએ તતવ ત્યારે મન. 


ષઠત્રનના ભ્યપુણિ દય 8% 


પભત્ર કરીને જજે જેધી તમાશ મનમાં બત્રવાનની કપા 
પ્રતિબિ'ભ ઝિલાઈ મડે, મત કલુ યર શ પ્રતિનિબ 
મટી પરે, 


કેટ મઢાન સુરૃષ શાપ્તિ પ્રાપ્ત કદે છે તેની થાપના 
દશ, શનની પચિત્રતામાં થમ731૬ ઈ, કેઈ" મબ ૬.૪ 
મધી. મનની પવિષતાપી મપમના રાખ પત્ર ભમ ૬ 


ઝે? પતની વારમાષ્પા ખુબ જ કાયક 1 ૨૧૬૯ 
મ્ધાક્ર્નપવાન પ તે નથાવ છે મન હપશ 1૧૯૧ ૫૫૦ 
કમાયા [, સજ પાપાનું' શૂર ઊૃષ્રા પે ૧૧ પા 
કેત૬ પત 1૫, જે પ શ વે સશ લર 

કેર *પા ધપ્રી મન ઉૃપ્ત મળી થ,૫ ૮૫, માર્પ, #? 
શિષર કે નહીં', તપે અનસ જેમ જેમ ઇબાષરે, હ, 
નેમ તે દ૫૪૧ કરડ, ભે ૧ ક ૫૬ ભમર, સોળ 
૬તા તેમ સમજાવીએ પી પીમે ૫ ૬૫૪૯૦,ન, 1 રર 
જેેટવુ', આપ કેરષાધી મન રાત અઈ જડે, 

કેર મત ન્‍માદે રાદ્ધ દ. પ.ષેધ પે પવ સયમ 
શુપ્વ દ, ૪૧૧૧ અહા અડે સેડ ડું ડેર થે પડે 
તો પણુ ભત ભ-બ તા એ. ભક ક સેલ ડે. 
પછ ૨ અન ૧૫૬, ચરે ૨૫ લ. અકે ૧૯૫ કપડે 
રેક રકત આ ત્૬ રુ પ્ર્ચ, ૫ડ પ ૫ ડ.૯' ૧૬ ૬. 

કેર ૧ રે; ૫૬ ૫૬ ૦.૩.૨ 3 ૨૨૫ 
પો ૨પ ર કેકેડ. લકરો ડે ષે બારે 

શુ 


ક 
ક ન દ 2% ઝ્્તરેક 
“વ એ 
ન ન 4. /* * “જ. કે 32૧6 
કરી શક પં હથી, રો બઉવારી ક. જત 5 
સ હ પ શ 
ભલું 3, પછ હદન જા િય કરવ જલવા નઈ 
જ ૫ શ 
ણુ * * .,.., ૬૪ થરી «5 
કઇ સ્‍પાર કાલ્નમ ઊડવાની બહ અ વે. 
જ ઝા વિ ર ર. 2. 
ગમન જ શ્વર્ની તની ક ક” .દન્‍્ક ૨૬%. %85% ₹7% 
શ: જિ નુ ર, 


રીતે મનમ ઈઉચક્ચાળાગ સાઉ અ તર અ 
કરવાની ઇચ્છા થતી નથી, બપ કરવાની તત્તિજ જ 
થઈ «તય છે. «ઘરે આવ મથન સ્યામે છે 
પ્રામાખિકતા ચસ ગોગ્વતા પ્ાષ્તુ કરે છે. ર 
2 ઘડિયાળને ચાળી “પવાસાં ન અવે તો ઉ ય 
પડી «તય છે. તે રીતે કાનને પ્પ્યા ન્ન સદૃવિચારરે 
ચાવી આપવામાં ન ગાવે તો તે બથ પડી જય છે. 


ભ 


* કમ 


જ 
ગ 


અપર્મ્રિહ 
અ દુખ પા 
ગરશ દપણ શવ વસ્તુને! પરિચય કરે છે પણ કોઈને 
સ'ગ્રહ કરતુ' નથી, પરિચય કમાં બાદ તુરત જ ન્મ 
ર હ હ 
થઈ જાય છે, એવી જ રીતે મનમાં પરિચય સર્વનો 5 
પણુ સ્ગ્રહ કોઈને! ન કરવે।. 
9 ક જ 
રર જે ધનનો સ'ગ્ઢ કરતા નથી તે જ જીવનમાં પેરે 
આનદ પ્રાપ્ત ફરે છે, આત્માના આન'દમાં મસ્ત 55 
શકે છે. 


કર્‌ નદી હાની કે, આથી તે નિસ"ળ છે; જ્યારે સાગ 
“પરિચ્હો છે, સ'ગ્ર ગ્રહખો૨ છે જૂસ છે; આથી તે ખાશે છે 


જવનતે। ભર્ણેદદય 2 


ભાવના 


રદ શાવના વિના ભજન ભાવતું' નદી, ભઇન્ન નિત, 
શપધ્માત્માં વશા થતા નથી જ્યારે # શ બાથનાર્ધ; ૬૪૧ 
 સ્મારમ ભજન આધે દદ ભાજન થાર ૬૫/૭૨ અકાથામ 
પ્રય પ્રેમ ખાધે મમ પશ્માત્મામી પ્રાપ્ત થક 1 

કેદ મટાર્વીદ પશ્માત્મામેય ૧૨ વષષ ૨ પીદપ'  દાટક 
મણ જે પ્રાપ્ત દમ મ જગતમાં “પાતા ૧૫ મડે 
ખપ કફુ'. બપ પપપાતાં ભમથાર પં ૨૬ ૫, 
રીધા, મમેપ્રનામાં જગના રજ ₹-પા પ્લા કા અષ્ષ, 
દેવાથી આધયા "તો પપ; .મ: પદા માં બર્ડ 
શાઘ્વતા છથી મેઇ મ, ભ, સ્‍ઝપામરેપર ભરસ્‍પ ૫૬૫ 
૧૪1 કા પુ ધાતુ મયાં 





3૬ ૬૧ 391 ભપના 8૫૧૫૫૬૦૨૬૧ દૃ*૫ 


1૫%, જનુ કરકાપ, ૨, ૦૫૫૪, ૧૬૫૫૬ ૫૬૦૫ ૫ ૨ 
શદ મા ત૬ અખા, ૬105, ૨: ૧૨૪૩૫ 





૧.૬, થત, ૨૫ “૨ ૬%. બે 
ર 
ફેડ 
8ર, 
જ્# 


કેર ૧ ૨:૯૦ હત 43.5 35 ₹ 5 ક 





૨૫૬૯ ૫૫ રદ, ૫૫૫૬, સમથ : ૧૦. ૨ *- */£૦ 
"આ 4૫૬8૩ પેઈ ૬ પે, ભાષ 2 ૧૪ ૧3૬ ૧ 


શી 
નક 


ટ્‌ 
દ 
કુડ ભ્ડવતતઢ્‌ે ડેક 
ન 
ગમ ડુ 
ના કિ 
જ ૧1- “- પ ન પ “ય બા £*:* 
ય કાન્ડ 9૬3 1 «# :?5 72 દિ ર જુ નુ 


* જ ક ગ કે જ કહવ ૬ 4૨૧૧.“ 
“ખા ઉપધર જહા હેવ દે, જને ડક 


* જ ૧૩૬%. 
» શ જ ક ૧૪. ૧.59" 
ડરણકન્‌ નડી છતી કો પ્રમ નથ બઈ વરા ઈ 
મ્‌“ 9. ્ 
આ અ ન . 4 કૂ) 5૮ 
કુઈ ચપેમ” “પા કબલ પ રા કદલ 


સપ, 


પથર જવ૬ માનવના હવાએ પ્‌ પાડવાં 
પ્રેમની ભાષા ચીખ. ડોમના પ્રહારથી તલવારો પ5 
તટી «ય છે. તૂટેલ (દપ જેહેડાઈ અય ઇે. ુ 
કઇ જેના પ્રત્મે આપામમે પ્રેસ છે લેગી કવા ક 
ક કફ ૬।રનીં 
જરા પાતળુ ફ'ઢાળા આવતો નથી, તેના ઉપર ઉપકાર 
લાગણી પણુ થતી નથી, તેના બદલે! લવાની ઘચ છા થતી 
નથી અને સ્વાર્થ પણુ પાયાતેો! નથી. ગમે તેટલી સેવા 
હેય તે! પણુ પ્રેમથી «૮ થાય છે. 
કર્‌ સર્વ જીવે! કર્મતશ છે. અપરાધી પાગ કર્મવડ છે. 
તમારામાં ખુદ્ધિ અને શક્તિ હોય તો અપરાધીને ગ્રેસ- 
ભાવથી સમજાવીને યોગ્ય માર્ગે લાવે, પણુ ને તેમ કરતાં 
અપરાધી ન સુધરે તો! પણુ તેના પ્રત્યે તિરસ્કાર ન કરશે. 


પરમાત્મા 
શ્ર્ષ ની સમનતે ઝ્રુઝ્ત કરીને પરમાત્મામાં 
વાળવાતુ' છે. આપણે પ્રવાસી છીએ મારે અહી'ના પ્રવાસસાં 
જેટલ ભેગુ થાય તેટલુ ભાથુ' લ્ેગુ' કરી લેવાતુ છે. 
ક્ર 


જીવનના શર્બોલ્ય કક 
જાભવ 


*( શ'થાથ્ના શયથી બાગીને પથ્પ્રાત્માનું મ૫્તુ ક 
ને અશય ટી દે 1; 

કે? વદિક-શામોમાં કહ [, ' કે” પાશ ફાવ સા 
ધદૂપવ'ત દાનમાં થાપી દે ભાધવા શકપ પૂશ્વીએ ૬૦, 
બઆપી ૨ અતે બીજ પ્રાઈસ ઈમેક જ ઇસે થભમદાન 
ભાધ, ખા ધમાં કબયદાન ક 1 1 ' બ. કબલ, 
વિષડ શડાવામ યુપિખિશ કહેર 1 પરશ! કર્મ 
દય બ કોરે પમ છે દવ ધમત કજ 





કેટ જગતના પ્રા માધન મદે કજ હેલ દ અરે 
*પકાઉ ન પઘ્વું હોય ભન ડખ નખ સાતી ડક તો 
કેઈઈ પત્‌ છવ પાદડા અહો, ડૂ ખરેડે, બર્ડ ₹૪૧૦૧૨ 
બશષ્દાન દેપામી પતે સધ થક ડે: અ અ૫૬ ૦ કેઃ 
મટ" દાન છે 
ન 
સ્તવ્ય્‌ 
રર કે ધટાન 1પ પ7) ૨ લક ક0૧૫,૨, થાન 
1ર રા પપ રપિકા!દ ૧5 અ ૫૬૪ ૨૬૪ 
૧રે.ત 39, પતર ૨ર: ૧૩ કે: ૧૫,૪૧૨ શરદ ક૨૫ ૫ 
અ.ળા ૫, કેબ ૧૫૭ 334% કેપ- કે પછ કે. 
૧૨૬૫, ઉત ૧5, ૧૫ ૧ ₹- “૫૦ ૪૫ ૧૧. ૧૧૩% 
અ ર૦૬ રન ર૧4૧ કે જ થા રે સે કસર ૬. 
કચ્સ ડો 


૩૮ જવનનો ગ૩ળેઇક 


ગ્ર્ત્ય 

૩₹ મરલ્‌ «ગાર આવે ઈ, ત્યારે એગિ'તુ' ગમે છે. 

પ્રથમથી તમને પત્ર કૈ અમાચાર નહી ગ્રોકતાવે 
કે ટુ' આવું છુ. તમે ડઝ તેવા કાર્યમાં હથોા તે! પ 
મરળ્‌ તો આવગેો «૮. 

૪ આખીમે જિંદગી ધર્મ કમો છોય અને મરા વગ્તે 
તે શકે, ને સમાધિ ન «કે તો તૈ જીત્રન હારી જાય છે; 
દુર્ગ તિમાં ગાલ્યો તતય છે. સમાધિ-મરાણ રાઈલુ” નથી. 
જીવનભર તેની તાલીમ લીધી હોય તો! ૮ સરણુ 
વખતે સમાધિ ગાવે છે, સમતા આવે છે. 

પફ નદીના વેગની જેમ દરરોજ આયુષ્ય સાછું થાય 
છે. જરા આંખોા ઉઘાડીને જુઓ; આગ્રળ યમવીરનેો 
ભય છે. આ મૃત્યુએ ઘામ રાવત અને પનવાનાના કોળિયા 
કરી લીધા છે, તો તમારી તો! શી વાત? 

કર્‌ તમે ગમે તેવા ધનવાન હશે।, ગમે તેવા પદ પર 
હરો! તો ય મરણુ તો! તમને છેડવાનુ' જ નથી. 
રાજા અને રક સૌનો સરણુને! સાગ* તે! એક જ છે. પણ 
મરણ મરણુમાં તક્‌ાવત છે. જેનું મરણ સમાધિમય થાય 
તેજ સદગતિએ જાય છે અને જે હાયવોય કરતાં સરે 
છે, તે દુર્ગતિ પામે છે. 

કસ 
જાગૃતિ 

[પ્રુફ માલિક જાગતે। હોય તે કરી -ચાર આવતા નથી. 
શાત્માન્ત જાગૃતિ હોય તો! ફુું'જા આવી શકતા નથી. 


છતરનના ભર્ણાદય 8૯ 


નિંદા 
2૬ જેને વીમાની નિ'દા માંભળવો ગમે તે ખયેષ્ય 
છે, નિ'દા શાભળવામાં પાષ છે નિ'દા ભાત્માનો અશાપ્ધ 
શાત્ર કે, તે જાજ્યા પાં કાદા ખુમેલ છે, માટે 
નિદાના આત્મામા પ્રવશ થવા દેવા નહી”. 
મ્ર્ટ 
ભક્તિ 
સડ નિપષક,મ આવી ભકિનિ કશ્વાપાં ખાવ તો ભાષના 
મકવાન શુધી પષાથાડી દે છે, બેટે કે. પશ્માત્મા 
અમી ૬ 13 
૨૬ ને? દશે બાપુ જ્યા ઇએ તે જ દિવસપી 
જત્મુર્થી પાકા શૂ થઈ છે કડા દિવસોમાં એ ઘતા 
પૃષ્ટ થઈ જે, મારે બ માત, પુછ ઘાય તે પહેકા- 
પા અપ અપ જેક પેરા ભપદેે જવતમાં પ્રસ્‍પ્ત 
કશ્વાતુ 0 મારે ભપૂત ચઈન ₹*૧નમા પ્રજ્જક્નિ 831. 
ભાંપેત ૧ ૧ રર નર્મ અ. જે 
ન્ડ 
વિનય 
ફેર 16. પણુ આપે હે પ્મતન કર્યુ. માણું 
અશ સન કમે કે, અપ૦તપ અપર અતજ્ે છ. 
અખબન $૨૫%૧, દોડે, મતસ્નું પ૬૯૧ નર. જ કે 
રે ક સાન, ૬૬" ૨-૫, દૂક૧ ૧. પન 
૨૧૧૫૫ 3%. ૨:૦૧: ૧.૨ કેરન્લ કે ત પ્ણ 3 દાન છે. 


%૦ જવનના ઝઅડર્ચે!દય 
ત! મ્મ્ર 


. ક ર * ને" 
કેર પણા હમે તે કળાં રકો થતો હોય 4 


ચમજવુ' કે આપલી અકતાચળ તરક ઘરીએ છીસે 
અન જે આપા પાથ ઉત્વળ કાથી થતા છે!ઈથ તો 
ગમજવુ' કે આપણે ઉદ્યાચળ પર ચરીએ છાએ. 

2₹ પુચ્ગોર્યથી માનવભવ મય છે અતે સુખસ'પતિ 
પ્રાપ્ત થઈ છે. પરતુ ઘહ્ા લોકો સુખ-પ્રવાષમાં પડીને 
સુછ્ગને ભલી ત«્તય છે, 


3ર "રાં-છોકરાં, દાસ-દાસીએ। ને. પરવાર પુર્યથી 
મળ્યો છે પણ પાપ તે કરાવે છે. ઘણા મોટા સુણચોદયથી 
માનવ-જન્મ મળે છે. 

કઇ જે વ્યક્તિ ઉપકારીના ઉપકાર કામ પતી ગયા 
પછી તુરત જ ભૂલી «તય છે તે પશ] કરતાં પણ નીચી 
ગણાય છે, કેમ કે કૃતરાને રોટલાનો એક ટુકડો નાખશે 
તે! પણ તે તમને વક્‌ાદાર રહેશે, સહાય કરરે. 
કક સસારમાં ખે પ્રકારની વ્યક્તિ હોય છેઃ એક, 
માણુસ હુનિયાસાં આવીને પોતાનુ' સવ*સ્વ લૂ'ટાવીને જાય 
છે. અને ખીનને ડુનિયામાંથી સવષ્સ્વ લૂ'ટીને જાય છે 
**ને ધ્સ' કર્યા 'વગર સ'સારમાંથી લૂ*ટાઈને જાય છે. 


ઔજે સ'સારમાં પમ કરીને પાતાના કર્તવ્યતુ' પાલન 
કરીને સુણ્ય લૂંટીને ન્તચ છે. 


ક્ય 


જવાનને ભમરા જ૧ 





૨૩ બમ, દવધ્યધ- ૬]ન્‍્યતા નહ 
ષ્યાક્ય ખૂટ્ય્પી:વાની ડર્પોડ માવાને દ્વ ₹પ્ક્ 
ષ્ર્દ્‌ જપ્ન્ી મક્મ્ટાનષી #ઘનાક 3 નપ 3 (નિક્પ 


૫૬ દાળ ક પમન૬ પ્રદ મ્યાન્ડ ૫૨૬૯૦૧૫ જં? 62 28 


સમસત બનતા નદી * પ્ોકક છા યા 


મ્‌ જ ખ્યાત વધ 5 





ઉર મય બધધ્ાવળ ૪ 
૨૪ 


ફેસ 
ર 
્ર્ગ્મ 


દ્‌ અપેઅધ *:૨ ડખ હારે આર નથ 





ખ્નાષ્ધઃ ૧8 3 *) કટા ૧૬૦ પ8 શ ૬ પ્રે 5 
પાપે ર તો ભદ પ૬ ૧ 





દૂ સૂર મ્ય “૨; 





શાર એવ. જપ ૧ ફકી શેર 
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પાસા બાર આડ જ. ણે ષ્ટ્રૈષ 


જર £5વતત્્‌ા અડફસ્‌ાદક. 


કળવણી 

કૈફ જે નિયમયુક્ત વિવા છે વૈ જ ચગી વિશા ઈ. 
જે વિચાથી' વિનશ્નતા ન્‌ બતાવે એની વિચ થા કામની ? 
વિનયવિછાળી તે અવિવા છે. 

“મ કેળવી લીધી છાથ પર'તુ મનના ૨'કલપ-વકલ્પ 
&ર થાય નહી, ઉન્માગથી ચાય નર, સદાચારમાં 
ગેઇૃત્ત થવાય ન'કી* અને જીવનમાં સત્ય-થાંતિ સ્થપાય 
નહીં'તેો એ કળવામીના અરથ નથી. 

દ સાયા-મમતાનુ' જેર ઘટે, રાગ-હ્ેષ એોાછા થાય, 
સક્લ્પ અને આત્માં સ્થિર થાય, સદાચાર અને નીતિ- 
સય જીવન જીવાય તે માટે કેળવણી જરૂરી છે. 

કેજ ખાણમાંથી નીકળેલો “1૨1 સાવ સામ!ન્ચ હૈય છે. 
તેને કારીગર ઘાટ આપે છે સે તેન વધારે છે, પછી તેની 
કિમત વધે છે. તેવી #ીતે પ્રથમ બ્યક્તિ સામાન્ય કક્ષામાં 
હોય છે અને તેને જેમ નેમ કેળવણીના સ'સ્કાર આપ-- 
વામાં આવે તેમ તેમ માણસ આગળ આવે છે, પ્રગતિ 
કરે છે. 

“ન 
સમતા 

૬ આપણે ખીન્તને સુધારવા મારે સમતા રાખવાની. 
છે, કોધથી કોઈ સુધરશે નહી, સાગ તમારા આત્માને- 
સતત સમતાસાં રાખવાને! છે, 


48 


જપતા ખર્ણિદય ૪૪ 


વાણી 


શ જે તમાશ જિતનમાં સો તે જ અટક ષ્માથ, 
પડત બોલવા ઉપરી જ ખોળખાઈ જાય 15 3 લેન 
ભાધઘ્ખ્‌ ડેવ 1? 


કેર કથાના કારા ઉપશ થરેલ કળ પશ્ધરપાં પણ દોરીથી 
ઘમાઈને ધાવ ષદે છે ત પીંતે આ છૂદ્મમાં પભ કાખ્ત 
ફૂપો દોપ્રમી મ*૨૬1૨ પરે 1. 
નન 
મહાવીર 
3૬ પદ્માત્માં મરાવીરે અદ વષ ૨:પી પ૬ 1ર: 
કપ, હેત સરન સા પઈ ર0 પે મટન કૂ ૧૫૦ 
પેપન્યા ષી જે પ્રાપ્ત શસ લેગા ₹પજામ કેશર ક ૧૦૫ 
ઊ#પાપર આનાથી કકે 
3૬ ૦૫. પ0 નિક સ પત ૨૫ 3: પપ લેવ 
૧૫૦૫ પે?દક, ૬૫% : બેક કે 9” કર? ક શક 
તેરી સુપ્ત આપે 13, ભ. જપ્વન ખટ ૫ ૧૧ 
દપ રૂ પન કક ૬ ૨૫૫ આ? જર. ૦ ૧ « પરે 
પરે પૂ 
ઢેડ 
મારૂ ૧% 


શર અત,ષ૧ સૂ ત: ડે અ; ચસ સશય 


જ 
પ૨ કષ્ટ ૨૧૧૦૦ ૨૧૫૯ ૬ 


૪૪ જવતતે અડ્યા 


નીતિ-નતીતિ ર 

કદ નીતિથી પનત ઉપાઈ'ન કરે તા સમદ તેર 
ભનીને ગાવચે. 
કપ કાઈ ૬'પનીમાં નકસાન થવાન છે છોવી જે રે 
ખડો જય તે! ચતર માહસ પાતાના ગેર પાછા ખેચી 
લૈ છે, તેવી જ રી 
ચતુર માણસ સમજ ભાય કે અનીતિથી આત્માને ભયકર 
નુકસાન થશે તો તે નુક્ચાન થાય તે પછેલાં, આત્મા 
ગેર પાષના વેપારમાંથી એ"ગી લે છે, ભચ'કર પાપથી 
દુઃખી થતા આત્માને મચાવી લે છે. 


છે અને નુકચાનમાંથી બાગદરી જાય 


સતેપ 
કેશ પાતાના જીવન પૂરતું મેળવવા પ્રયાસ કરનારને 
કાળાં બજાર કરવાં પડતાં નથી. દીનતા, છીનતા 2 
યાચના તેને કરવી પડતી નથી. 
કર બ'ગલાને સુ'દર કહેનારને લોભી ન માનતા, 
ઝૂ[પડાને ભવ્ય કહેનારને સ'તોષી ન માનતા, પણુ જે 
ખગલા અને ઝૂ'પડાને ભેટ 'મૂલી જઈને અસ'તોષતે 
ખરામ ને સ'તોષને સારા ગણે તે જ સ'તેષી. 


વિવેક 
કેદ નેપાલિચન ઘણે સોગ વીર હેતે! પણુ તેણે સત્તાને 


લીધે લાખો! લોફોનુ' લોહી વહેવડાન્યુ*. શુ' ઇતિહાસ તેન 
અક્ષિસ દેરે ? 
ન્ન 


દાજ 


દ્વિ 


તેમ 


છેકે 
ઢાદેર્‌ પદ? 
1 છે, હદર 
રથી કાને 
તે પરેડ, ” 
છે, (5૫) પ 





પ 


1 ગરશ ટ 


4% ?” 


મૌત 
મત 
પિ મર 


ન, ₹₹* 





છશતતા ભદ્છારય જ્મ 


વિષયે 
»દ વિષપાપીન ભાત્માંઉા વિષયમાં ખમવા નો ઘકપુર 
ઈ અય છે કે તે ધર્મ જેવી માપૃવ' લીજમ પજ 
તિલાંજલિ ભાપી બમ છે. 
પફ બ કાયા કાર્ષી 1, પાણીના પધ્ધા? જેવી & 
શમે ત્પાપ મારીમાં પળ જો, આતા પાળા કરડ 





, મરે વિષવોથી વિશદિત દાખવી કામામી શરદૂપયાક 


મીરે 
નન શજ્ટ ઇવ ખપ 11૫ 15 કાપ્રરે ૬પ ખપ 
૨1% ઉ, ખધાદે કોમી બ્યાંડેન અદાધ ભાધ ભ ૧૫ & 
સ લધ-ષ્યમાપની શૂપખૂપ દતી ન મથ 
ફેર કે! વચ્તુ શર ( સે તકે દપપ પે કડ, હે પ 
ર્નધ જ બારે, પ પમસડા જેવી હેદપી પસ્ત ૬૫૬૫ 
ર્ચા,. દેવી જ ફાળે વ્વિશાને અપ ૨૫૩ ૧૧૨૬ 
ખાતા બધે ભરે,, કદાચ પરમો, ૫૦૫.૧૫ ૭» ૫ 559 
તમ પપ' ભગાડો એ પસ શેલો. રપ; «૨૨. 
૫, પિ આજા, કેડ કા અખ £૫ પૈરરે €) 
થ્પી રેપ સેર હષ અપ્કપપ શર્ટડે ખક દ 
૫૨૬,૫૦૫ ૨૬૬, 
દરેડ 
મ્મ્‌ 
પ૫ આપે અ. કચ પ૪ મે અરે દેત્સ 
૫૫ હેષ અ ૨૧૦, ૩ ૨૫૫ ૬, ૬ ૩૬5૨ 





૪૬ કડવનનેઃ અડ્ખધ 


પ દઊ બકાડા મી તાર? ઝેર ટરના પશ વધુ હાયર 
છે, કેમકે કેર ખાહામાં અલે તવારરે જ અરર કરે દ 
ન્યારે કોમમાંગ તો. તેના સ્મરગ્‌ માળથી જ મદે છે. 
વિષવા તો સમરલ્‌ કરતાં « મારે છે. ઝેરથી એક લવ 
મરવુ” 3% છે, પજ વિવવલેડરથી તો અનેક બધા મરું 
પડે છે. માટે વિષધાના ત્યાર કરા. 


ઝર 
કષ 


વિચાર 


નની વડના નાના ગરખા બીત્માં જેમ મહાવ્રહ્નણ જુપામેકુ 
છે તેમ માનવીના એક નાના સરખા વિચારમાં મહાત 
કાર્ય" છુપાચેલુ' હેય છે. 

કૈ ઘરમાં પ'ખો હોય એને ત્રણ પાંખો હેય છે. તેને 


કનેકરાન ન આપીએ તે! એમના એમ નિષ્કિય રહે ** 
સનેકરન આપી સ્વિચ પાડે તે જ તે ચાલે. તેવી જ 


રીતે આત્માને ત્રણુ પાંખે! છે : સમ્યફ ત્તાન, સસ્ય 
૨ ક હિ ક 

નથી એટલે આત્મામાં દુગ“ધ મારે છે. એક વાર વિચાર 

સાથે કનેકશન લગાવી સ્વિચ પાશે ત આત્માસાંથી 


દુગ“ધ, ગરમી, ડુ્ઝુ'ણુ જતા રહે છે અને અપૂર્વ ઠૅ'ડક 
શળે છે. 


ક્સ્‌ 


જવનના ભર્ણિદય ૪ટ 
માનવીની કોષ્ઠતા 


માનવી મને પમ્પમાં £૨ક મઃત્ર બતે જ 
મ છે કે માનવ ભૃતકાળની ભૂલેન નઈ કડો દે 
ભાગળ-પાડળાનાં વિચાર કરી કકે ઈ, ભૂજાસ ૦.૫૨ 
ષાતે પ્રયનન કર દે [ઈ વળી પાનમ જેવુ £ ૧૦ 
બનાવવા ઇથ્ઇ તેવુ" ભનાથી થકે, કયારે ૫? ષક 
શમુ'ય કશી કમ્તાં નમી, 


જુ ક ક 
2૨ પત્માં પાણ «ઈએ “(૧૫5 4૬% પં, ૧,.૫૦૫૨ 


કી, ભયા 0: માગુ મહા દારા રે ૨30 મે. 
કામનામમાં લે જાપ રે ત્યા સપ પર્વ થર 


પ્રક 
નન 


પર ઇવ પપી બેર ઉ 2૫૧,૫૫૬ ૫૫૫ ૧૨૫ 
ધપા દવામાં મ્ય દે દરે પ બાપા ખપે કિપ- 
થવ “ઈ ૧૫ ૫૫ જર, ૧૪૬% * 

રઇ પપ ન, (3 93૧ ૧% 3૧૫૧૫૨૫૫૯૧ 2 
ધસ, ૧૧૬ ૨ ટા.” પ ૨? રેમ પરસ એ અ 3 
થક અરર ૧૯૬ ૨ ૨૨£,5૫ ૨-૨૬ 

૬૪ પપ ખાવા કેદ ૫૧૫૫૫૬ ૨૨ ૫.૧ રષ થ. 
૧૫૫૫ 3૫ રત, ૧2 ન ૨.૧ ૬.૫ 33૧૯ 

પુર 5૧૨ અ ૫૧૯૬૦૫૯૦ ૮ ૧ 3 કેખ્પઆ હ. 
$₹[ ૫, ૧૧૫૫૫,૧;% અ ફદ ૧ ૧5% 4. “* “૫૬૧ 
૫૫, ર અ૬૦૬ ૬ ૨-૧ # ૨૬૫ 633. ૧૫ 
જાન્ડે, ડુ થે અર સા. ૧૬ દે. કે કકે ડે 


રૃટ &2વનતા અર્ધ 


જિ શક છ" «૬, ન હિટ નિ દિ ન 
મારી આત્માની પ્રાથના છે ક મારી ઇચ્છો કતરેય પૂરી 
ન થાય, તારી ૬5૬93 «૮ પૃરી થ.ચ, 

8 «પા રેલામતી પિર, હ:થ લ્યો પરમાત્માને 
વારા માથ 2, ૯2 જઇરહા્‌કામ્‌ં વ્યપતિત્રનદ પધ લ્ય 
રા'શારનો વાર થાય છે. 

પ ૧૬ ન દ ટા 
ક₹ સ્‍્તૃતિ, ગુહ; કાન અગે શર્તનથી જિએેગારનું દર્શન 
કરવુ', 

ઝર પ્રભુની પૃદ્તા સકામ ભાવથી નહીં' પડ નિષ્કામ 
ભાવનાથી કરવી જેઈ એ, નિષ્કલ'ક બનવુ" જેઈ એ. જે 
કઈ મળે છે તે કવકૃપાથી «૮ મળે છે. 

ન 
કીત ન 
ન ફે ર 

કેમ અનાદિકાળથી છીભ નત"કીની જેમ નાચે છે અને 
સ'સારમાં ભટકે છે. પરતુ ત્તે “ નત્જદી ? શખ્દને ઊ'ધે!- 
કરવામાં આવે તે તે શખ્ટ્ટ “ છીત"ન ? ખની ન્તય છે. 

કચ 
તપ્‌ 
ગેન ક * ઝે 
કેશ ધર્મમાં જે ચિર'તન હેય છે, તે જે સ'કલ્પ કરે 
8 ી 
છે તે ફળે છે. તપ વગર કેો!ઈ જ સ'કલ્પ ફળતે। નથી.. 
તપ *ેટલે ઇન્દ્રિચાનો નિગ્રહ, ઇન્દ્રિચાને સ'સારમાંથી. 
ખે'ચીને પરમાત્મા તરફ વાળવી તે જ તપ છે. 


ક્ય 


હક *પરેશેરયુ 


હિંગ 
પરમાત્મા 
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સમ્યગ્‌ દૃષ્ટિ આત્મા દુ જાર કી 

ષ્ઝ ક “૦ ન 

સદ્ગુણો! સાચવે છે. :ત્યારે મિથ્યા દદ ગ્યત્મ ગાઈ 
થા. ટન ન. ૭ ક 

જેવા હોય છે. જેમ લોટ ચાળતી વેળા ચારી વચ5” 
સે।ા2નેણ ત્યાગ કરૈ છે તેમ રિ રિ 

લોટને ત્યાગ કરે છે તેમ મથ્યા દૃષ્ટિ અ!ત્મા :ઝવગુ'રવે 

શ્રહણ કરે છે અને સદ્દગુણે।ને ત્યાગે 


ક છ. 
ષક 


કષ 


પારકી આશા 


પફ આપણે જોઈને આપવાની ઇચ્છા રાખવી. લેવાની 
“વૃત્તિ કેદી પણુ ન કરવી, પોતાની મહેનતતનુ' જ ખાવું 
બીજાની આશા રાખનાર સદા નિરાશ થાય છે. પારકી 
આશા છેડી દઈ પોતાની મહેનત પર જે જયે ષે તજ 
કયલ ઝે છે પારકા આડા જા થતોર તેતો ગુલામ છે, 


ન્ન 


પ્‌ 


મ*૫૪/ 





“જનમ 


અનમિ-પળઃ પ 


૫/ક 
૪*& નાશ “પામ * 
નન પત'માનમબાપ્ા ક 
નેન ૯. 


“૧5,5૦0 ૪પ 
૧૫ની ક એશ 


ઘા; 


#ઇા નઇ 


૬.૮7૮ પ૬ «: 


ક 
૫૬ ના. 


* મ્ય; 
*1૫ (, 


“(૫પ 
દિ] 






ઈ. ક. જ 
બ ર, ૨૪૭ મરીન « મદ્‌ 





રે મગ્ગના અ 
આામપ મચ] 


3 





5 હ 
નના ળા, ડર 

શળ “મ ફુ પ ન 
1 ન ર પ 
ડઝ પરક 


ન 


*1 0% : 
હ ક ક ૧ ૬૦ . 


થે" હે 
મર 6/૪; 


ક 
મ 


જ 9૦12 





ધઃ -ડ્ 
પ ૧૫૦૫ પ 
1 ૧.૫ ક 


જા” કડ 
0%. નટ 


5 ૫. ૫૨ ર 
સડ ૨ વિટ દ - ૫૯ હ 
કેર ઈ ૫-૪ 


૫૫૫૨૫ ફૂ” ૪ 
ક ૧૬ ૧૫૦ ૧૫, ૫૨૫૯ 





કેક ૨2૨ મ ૫૯ 


પ2 ભવ 213 શે રાડ 


જ ૧, ક સ 2/૫ 
તન રેન્ય ₹ મ.મ. ગ ઝઆમન્વ. ઈ કકાર કડ 
ડુ ર ઈ. ક 
ટ ભ થ્‌ ની 7 
૪? '્‌ ભદ ન્ટ ક્‌ % ટુ ૦, 0 2 ન જ. નન ડર 32ન્‍ મ્‌ નિતિ સમ્ુઃન 47, 
સજ “ર. :2* ક ઝુ જ ન ભ સ. કે 
કળ 7/ --“? “ન્વ દ! ટ્ર કુક નક ઈ [ભ ક 


સુગધ નથી. 
કક રાત્યની ઉપાચના ગે જવનમાત્રમાં આત્મ 
શ્રદ્ધાની માફક આત્મ ગાપ્કસાની જરૃરિયાત ર૫ છે. 


મ જવનમાં મ્રત્ય અનેક ગ સ્વરૃપ મગર થતુ હોય 


છે. આથા 3 કાર્ડ એક ભ ૬:૨ઈનને સત્ય માની કેવ!ની 
વાત કયારેક બ્રમમાં પરિભ્મે છે. સત્યના માગી' માટે 
આત્મશ્રદ્ધા અતે સ્વય' નિય' ત્રણુ બ'ને ગમનિવાર્ય છે. 
ન કે આમ છતાં સત્યનુ' દ2*ન્‌ “મેશા સ્વાનુભવ દ્વારા 
પ્રગટે છે. એટલે ન્યાં સુધી સત્ય મેળવવાની સાહસવૃત્તિ 
જાગે નહે ત્યાં સુધી કેવળ માહિતી પૂરતી નથી. 


૩ સત્યની ઉપાસનાથી વ્યક્તિ પ્રા 


ત્મા સુધી પહોંચી 

શાકે છે. ની જ વિકારી વાસનાને! નાશ 
ે. 

થાય છે. સત્યની ઉપાસનાથી જીવનમાં સદાચાર આવે 


છે, જીવનમાં સ'યમની સુવાસ આવે છે. એક વખત 
સત્યને સ્વીકાર્યા પછી તેની પાછળ જીવન સસપષ્ણુ કરવુ” 
જઈએ, જેથી જીવનમાં પૂણ*તા માપ્ત થાય, 


ત્રાજે આપણી કે ઓ કે લોકો અસત્યસાં 
ઝેટલો વિશ્વાસ રાખે છે તેટલો સત સ ક નથી. 
હકીકતમાં સસાર નિરપેક્ષ છે. અપેક્ષાએ તો. ડુ 


94શ્રનમાં મ્મરખ્૩ાદય પર 


અ'માદુ પારધી થાખીએ છીખ ભન તે દતી નમી? ૫' 
પપ્પા દુખી થઈએ છીએ, જેમ ક શપાધલ' પત કે 
આથદ્નિ કાખેલી માત, આપા પ પા) ધ૫૫ 
પણુ દુ'ખત ભમ બાખ્વાના અમી 
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પ૪ #4વનને! ગ્ડ્બ્ાદય 

કઝ 59, તિ જૂર ગે 23 ન્ષપાને દી ઉન્ારને 
9'થ છેઇડી છવ્કાવ છે. આબ સપ્વમં જનમ આતમ 
આહારથી કરિઝન ગુ પેડ શરણ છે. 

ક ટોઈગપય રૂમ હબ જ ગુજર કૂ્ડિસગર, અપૂવ 
ન # કુ ક. છુ 
કારાગીરીથી ભરપૂર છ,થચ, અને કેઈ મિત્ર આવી જય 
ત્યારે અ'ધકાર છાય; તેર મિચ અ ભમાની પશ” કેવી 
ઝીલે ૬૩5) રક જ ર. ( રડ 
રીતે કરક ? એવી જ રીતે આરમારપી રૂમમાં " અહમને 
અ"ધકાર હોય તા કર)" જ દેખાય નહ”. 

ની 
વિકી 
મતિક્રમણુ 

9 જ # * 

2₹ સ્રતિકમણુ એટલે પાપથી પાછા હડવુ'. સવષ્થા 
દોષોને દ્ર કરવા પાં ઇં. પાં દ્રાષાને 
દા દૂર કર ય સમય રાખ્યા છે. પાંચવાર દોષોને 
પશ્ચાત્તાપરૂપી પાણીથી પેોઈવામાં આવે 
ધોવાઈ નય છે. દિવસે લાગેલા દેવોને ચાદ કરીને, રાત્રે 

૧% જ ર 

લાગેલા દોષોને સવારે ધોઈ નાખવા. કદાચ કોઈ ખાકી 
રહી જાય તે! છેવટે પદર દિવસે, ચાર માસે 
એક વષે” દોપોને ટ્ર કરવા જ જેઈ એ. 


તો લાગૅલા દોષે! 


અ ૦ 
અને અત 


ખહાચર્યો 

કફ સિનેમાએ।, અશ્લીલ ચિત્રો, અશ્લીલ વાંચન, 
આ અધી ઝુવાનોના અ એપિફ ષ્રહાચય'એા નાશ 
કરનારી વરુએ। છે- ષ્રહ્માચયની આજો યુવાનોને ખૂબ 
જ જરૂરી છે. ષ્રહ્માચર્યના નિ જા શક્તિ ચમગઝ્ે છે. 
ન કાર્ચો કરવાની શક્તિ પ્રગટે છે, મહાન ખને ડે 
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22 પશ પદાધાં પથ શકાત છવા જેઈએ જાતના 
જે કાશ્રત પદાથ ઈ લેના પદ કગ છા જઈમ જતા 
પ૨ ધામ શાખવામાં ઈ નેની ઉપ ખ્સ.પદે કામ શાખા 
ના], 


પ્રર્‌ (પપાક્ના તધલામ પરેલ થા કાપા પરિ 
વાશ્સે #પરપાક આધ છ પડ શેમ કાઈ” સ્‍વાદ ભડથ, બધી, 
પમ આપડ દ£પાલકપા અપા ભમષાર કાધાં પશ 
ભ્રમ્‌ ભરન પપ સેપ્ગાથી ૨ 


૬ કપડ ના 53 ૫35 વાક દ ૫૦ ૨૪૦૫૦ ૧૬૫ 
પાતપાતાી પાત પ્રમાદ, કમપ 51 ૧: ૧૫.૫, 
ખુજિ પ્રપાદે; અમમે $ રે આર્ય, (૬ ૧૫૨૪ ઉહ, 
કપ સા જક ૨૧૫૦૫૫0, કિસ, ૨૩ ડેડ 

ર૬ વિષમ મ્ષ,પ1, ૨.૫ ષર્ન્‌ ૧૫૩ ૫૬ કર “૬૧.૨ 
અ ૧:13 ૬ પ્પઃપ ખિ 3૧0,33૫ ૧ ૬ે' થતો 
રમ, ભ. ૪૫૫ ૨ £, ૧% £૫0૫ ૧૦૬ ૧૫ ૧,૬ અચે 

ર૪ ક. અમ. ૧૫૫ ૬૫.૦ ૫૨ ૨ ૫૨. ૧૪ 
૧૯1 "ન સ ૫ ૨: થત 5૧ ૧૪૫૫ સક્પ 
દે રમય અસદ ૫૫૧૨ ૨૫૦૫ ૨૫૧ 
આરો અઃ ક કોરે, રે સઇ રવ રેર ક ૫ 3. 
કે ૧૬ ૪ 3? ત ૨૪. ૨૬, રૂ૫. ૨૫-૨૫ રપે" 3 3 દે 
ભ ૨ શક ખેડે દદ જ 


. કઇ જ દ જે ટ ૬? રે5 શમે 
અઇ 221૦9૬2 સ્વર સરવ! માણે રપ સુર્ા થર 


કરચ પડે છે, વાર ૦: વિકમ કદ મદપ છે 


પુ 
આક ક : ઝુનુ લન 
કરાક એરે અનમાન થાનમાં અવુ ક 


'( ક આ ડારીર, દાથાન્‌' મધ્ય સૂદપ્વુર ભાન રહેત. 
શરીક ઉપરથી મનગ છડી દર્ઈકે આત્મામાં શ્ચિર કરી 
દેવૃ'. તે કરવાથી પરમાન્મ-દશા પ્રાત થઃય છે. પછી 
શ્માત્મામાં પ્રકાશ પ્રશાટે છે, અગન ફર થાવ છે તેન 
પ્રગટે 7. 


# છ. 


કક ડદા કપડાં કે ગ'દુ' શરીર જેટલુ' ડુઃ૭ શ્રાપળાં 
નથી તેથી વધુ દઃખ મલિન ગત્માં આપે છે. મકિનતા 
ગળે ત્યારે પ્રાપ્ત થયેલ સાધનસામગ્રી કાર્યપરત બને દે 
અને આત્મા સુખ-શાંતિનો અનુભવ ક નૈ 
મારે આત્માને લાગેલી કમ"રૂપી ગ"દકી 
કરવે! જેઈ એ. 


ઝદ નાનામાં નાની વસ્તુની પણ ઘણી કિ*મત હોય છે 
અને તે ઘણાં ભય કર પરિણામો! પણુ લાવે છે. નાનામાં 
થી અગ્નિની કણી આખા ગામને ખાળીસે રાખમાં 
જૂર્વી દે છે. નૌકાને નાનામાં નાનુ છિદ્ર ડુખાડી દે છે. 
નાના એવા ખીજમાંથી વડ ખને છે, તેસ આત્મામાં પડેલે 
નાનકડો શણ ઘણા ગુણુા।ને લાવનાર ખને છે, 


ધ્ડ્ે 


રસ શકે છ, કન 


દર કરવા ડ્રયાસ 


આત્માં આન"દસ્વરૂપ છે. જેમ પાણી નિસ'ળ જી 


તેમાં સેવાળી વગેરે કચરો હોવાથી તે ગ'દ થાય છુ 
પણુ " 


#૪4રનતો મ્યરૃણદદ્ય ચક 
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નમી તેવી જ ભત ભાતમાસોં કામ, &ાધ, શો.,ભ, પ્રસ્‍. 
પયા, ભાનમાં વગેરે કથ ઈ- જાનમાં પલ 1 
પળુ ભાતા અને ક /દા જ પમક મથી જ. માન 
નિધળ, દાટ, પવિવ્ર છ લે કવપ ફધ - ક અપ ૬ 


$₹ મનુપ્ડ બ313130 ઉ, પાતાવ, થાપી પથી 


કપ, મ્યાપ્મી પકવી દથી થ.પો, કદમ 5.0, િષાન્મે 
બાડ જનક ડાક કરી, પળ આમના 3પ લ મેક 
બપુ'થ સકામ 16, લમાં બ્યા ડાર અરરર, 
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“વિધાપ ૨૫01 ની ૫૫ 903 પાપ 731: 3 ૧૩૬૯૨ 
પ્રક કપ [૫ સધી બોમ? વ જ દ ૪9 મ 3.૧ રે 
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દપ પનક સઈદ] શપથ, ભે (પમપ 3૦૫. ૯ «ડ. 
મેઃ 9. ૫૧૩53 એ 1: ૫. 9૫,૫૫૦, પ અખ દયે 
રદેમ્માપ શક 9 

સૂર *ક કા ૬ ૦૧૫ ૫૫/૧૫ ૨%. ૧૬૫૫૧૧, 5" 
અ. ૨13 3૫ 5% ૧,૪ 


પૂર કપ 5૫, % ૫૬૦૨૫ ૬૩.૧૬ */ 


સનક્ધ્યાન 3 ૧૯૨૫ ૬.15 ૬૧૫ ફર 


«ઇ 
*ક ૧૧૧૧૦ 


૬૦૫૫૫ ૯ ૨. ૬. ૧૦૫, ર 4૮૩ ૧ ૬૪% ૧ 4૫૪: 


૧:૦૪ ૬3૫ અ૧૬ 


પદર 22૮૬ 5 -**_ 


હા 
ક કદલ દમના ઉર રકડ લર બ્‌ ભવિક્વક ઝના 

સ્ક હી હા ય 

પચાર ૬ર સશ, જ્યાર ફેખથા સગી. છ વ માતમ 


ન્‍ૃ ભાવિ વિચાર અવી “વ તો ત્મ,માં ડરવજ 


દિશરતા આવી જથ 9. બપ વિચારને આશ થઈ જાય છ. 


૪ ક. * ક પ. જુ 
ઝક તન્‍તપારે ગાતમાનેં રાગ આત બવ થાય ઈ (યાર 


વ” મકારના ૬્ઃખા રદન થર્ક “તમ £7 કન ત્યા ૨ આત્મામાં 
બઆાત'દના કુવારા છટે છે, આત્માં સાગ વોગ ખની 
«તય જે. 


ક# જિનશાસન પામેલા આત્માનુ' ચમ્યઝ્‌ ૬2ઈન નિમ ળઃ 
ખને અને તે ગોક્ષ પ્રાપ્ત કરે 


૦ 


ઝૂ પરમાત્માને આપણે વકાદાર બન્યા નથી. 


કરવે।. 


૪ ડારીર તરફ લક્ષ્ય છે પણુ આત્મા તરક્‌ જરાપણ 
લઠ્દ્ય નથી. શરીર પરસમઆત્મા સુધી પહેોંચ્રવાતુ” સાધન છે,. 
સાધ્ય નથી. શરીરને વળગી રષડેવાનતુ' નથી 
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આત્માને. 
વળગી રહેવાતું છે. 


કૂદ આત્માં ના કહે તે કામ ન કરો. આત્માને દખાવી 
રઈને કરેલુ કાસ “ભૂલ? ખને છે, ત્યો સમાધિ નથી. 
આવવી. 
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*-૧૯૦-. હ ક કફ. મ ક ૨૦ ૬... જે 
રેર? પ૫ રે ૫૫૦૨ «૫, ૦૦૦ 
₹ .-૧ ૪ કે. શર 


*.; ૩૭5૬55 
૯ જવતતેદ અડદ 


ક ણ ન સિ ત્ર 
છે તે ભધા પભ તમારાથી ઉષરીન થર્ઈ ઝય છે ભદ, 
શ્રમ ન ૫, પરન્‌ જત ન્મ ર3*“૬ન્‍ શ્નાકદમ! 2.29 

ક ન રનો ૧ હ પી કડ, નિ 
ભક્તિમાં લીન હા, નિજ અને પજિલ હરે તેર તમારો 


વાળ પળ વાંકો ન થાય. 


ઝે માતા-ષિતાદ અને ગાગા ગુરુના કરી પણ્‌ દય 
તેવા નઃ. જે ગુરુના 2રાષ “અ કે નં નીચ દે. છા 
દાષ જેવા એ મહાપાપ છે. 


કેશર માનવના જેટલો અમય ખરાં કાર્યો કરવામાં જય 


છે તેનાથી અડધેદ સમય તન્તે સારાં કાચેર્‌ કરવામાં જાય 
તો પોતાનુ' અને પરનુ* ઘણુ કલ્યાણ કરી શકે છે. 

કે& ડ્રથમ તરતા શીખીને « તરવા જજે, નહીતર 
તમે ડૂખરો। ને ખીન્નને પણુ ડ્ુબાડશે. એવી «૮ રીતે 
પ્રથમ પોતે સુધરીને ૬7 ખીન્ને સુધારવા જનને, નહી તર 
તસે ખગડરી। ને ખીજાને ય બગાડરો, 


ઝેર તમારી બહેન, દીકરી પર ુદષ્ટિ કર્‌ તે ગમડુ' 
નથી, લાલપીળા થઈ જાવ છે; તેણ તમારો પર પર 
મુદુષ્ટિ કરવાને] અધિકાર નથી. 


પ્રદ ચોરીમાં ચાર ફેરા ફરતી વખતે પરસાત્માતુ" સ્સરણુ 
'કરવુ' ને વિચારવું કે “ ડુ' આ ચાર ફેરાથી સ“સારના 
ચાર ગતિરૃપે ડ્રેરાના નાશ કરુ છુ. હવે આ સૌને 
પ્ર્મમય સુદર સદાચારનુ' પાલન કરાવીશ અને અમારાં 
-ખાળકોને પ્રમમાગે* વળીશ. 
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ર વનમા શડાચઃર ન છે!મ. 
“વનમ! ધુળ પડ્‌ 2” 


«૧1૧ 


છ 


22, 
કકે પાસ્ટગેન ચૂક 
૪ ને 95 * ન ક 
લઇ લા પડા તેમઃથ ચંક ગૂમ થક ગમ છાય 
ખાલી કવર શા કામનુ? તેવી 
છધા ગાયબ થઈ ગાયા હાય 
જ 7 
જ હઠ જ ક મ 
કાઈ જ ન રહી હોય તે “વન ભલેને ગમે તેટડ 
ચઅરઅ છાય પાગુ તને રી કાયનુ* ? આઝ્ઝે 


ર ચ્યાપણી પઃ 
આવી ન સ્થિતે ઈ. શરીર સાચવીઝો છીએ પણ ટ 


સાચવતા નથી. 


“ખવ : 


. :57 હુ" 


જ રીતે આત્માના શું 
વનમા સદાચાર જે 


ઝટ પાપકસ' ડરતા પહેલાં તેનાં કટ પારણાસોને। વિચા* 
કરવો! નેઈએ,. જે વ્યસ્તિ ડં પરિણાસાતે, વિચાર કરૈ 
“છે તે કદી પણુ પાપ કરવુ પસદ કરશે નહ", 

કરૂં સેવા પણુ નને પોતાનો સ્વાથ* સાધવા થતી હોય 
'લોકહિતની પ્રવૃત્તિ જે પોતાની ના ઝતોષવા 
થતી હેય, તે તે પ્રવૃત્તિ નીચ અને કુદ્ર છઠ જઓ 


%વતતે! ખરણેદદય ૬% 


ધાતાના ભે પાશ્કાના હિતની પ્રવૃનિ કકે ને જ 
માધી પ્રવ છે, 


ષન 
#૧ 


"પની માભા બના મધુર મપાથમં છે, ૨ પરન, 
ભા થના નિ જામા છે ઉસ મારની ટેજા 


ગના 19 જાના થ્કૃષ્મુપાં અમાચલી ૬, 
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ખીજના દપ; નમાશમાં પ્રચરાધધ ૬૫૫૩ પચ 
ઊના કશાની પ્રશય્મ કરવી સેમ પ. 
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પૂર્‌ 09 9૧૨૬ ૨૦૦૧ મે." ૨૪૬૬૬૧ હ ક %? ક 5. 
પરે ર૬૫૫ 9 ૧ "૫ અ ૧૪; ૪% પ. ક.% 


ઉપ ક પ૧ પ૪ ૫4૯ ૫૪', ૧ ૧-૪૪ ₹ ૧. 


ન પ2 પ: ૫ ૨ ૩ &. 
૧૬૦ ૫ 5૧ 





“૬૫ ૬૪૧, 
રેર આખ કે9 પ દદ, $"૬% દ ૧% ૧૧૬ ડૂ ૯૧૯% 
શાકે 21 અ ૧૦૫ ભ ધરાર. ..-૧% .૧૩૧ * 


ને, રે છ જમ, ૬ર 


અ ૧૦૧? 
4% 5371 ટે 


કક 
ર૬ દહ, બા વહ જ લહર ક ક 
દૂય સ્7રર ૦૬32૬: ૩૫ *(?.. જવન? ફર: સ»: 
કટી ષ્ટ”, ઇહ નથી. 
2: ૪ વીશ ફક.વવા જય ઈ તે ખરજ ક 
«તથ છે. અઆફેભારઈ વં જ જીન હતકર પડવા કાશ 


કરે ત ખુદ “હક પદ છ 


# 


ઝેર માનવી બીશતન ક્સાવવા માયા” રચે ઉ 
રચવી સહલી 5 મમ ઉકતવી ગુશ્કલ છ. જેમ કાકિયે 
શાતાની બનાવેલી «જળમાં ત કેસોથ છ તમ સાર સઃ કા 
પોતાની માયાની ક ક્સાય છે અને ગરદાને મા 
નાશને નાંતરે છે. માટે 


સ્ક વટ 


પટથી ડ્ર રણેવુ'. 

2 વિવેકપૂર્વકનો ચ્નેહ છીત્રનતમાં વિસ'વાદી તત્ત્વો! 
વચ્ચે પણુ પ્રેમભર્ગા, સદભાવ સજે છે. સ્તેઠ કરવામાં 
વિવેક પણુ હોવે! ત્નેઈએ. ત્િવેક વિનાનો સ્નેહ ભય'કર 
છે, દારુણુ છે. આખો દિવસ સ્નેહીની પાછળ ફર્યા કરીએ. 
તાવે વિવેક વગરને। સ્નેહ મથમ આન'દ આપીને પછી. 
માનવીને પાછો પાડે છે. 


ખુફ વડીલે! મવ્યે નાનાએ। રૂજ્યભાવ રાખે અને વડીલે! 
તાના પ્રલ્યે સમભાવ રાખે તો આજે તેમનામાં જે 

પ્રિકાર૯ત આવે છે તે નાખૂદ થઈ ન્તય. 
સ વ્યક્તિ પુત્રપ્રાપ્તિ માટે જિ"હગીસાં એક જૂ 


હઝ અ 
સેવન કરે તો વસ્તીનો વ 
વા૨ કાસ-વષયક સેવન ધારો ન ચાય, 





ન્મ 
ડિ 


ભવનતેઃ અડુછેઇય 


કોઈ મોગ્ીલાવથી 2:મ2 ગરમ /$#દં 52, ક્ત ક 
શ ન ર ક. પ ડુ ક જ ્ ન 
જમની ગમની 5. જેતે કર્ક ભ'બન નથી. ઝમે 

રિ ૨૬ * ન પ મ ટે 
જાવ પયાય તવ બધ હવ, પેમમા અભાવ છત્ર 
“જ હશન છોથય ઈ. 


૧ 
ઝા 


સંતવાણી 


ઉપરના ચગાને ૪૨ કરે છે તવત્રી જ 
રીતે ભગવાનની વાળી, જાના શબ્દો આત્મામાં પ 


વિષય-કપાચોાર્પી છોગોાતએે 


જઇ દવા રારીર 


ન 
ડ 


ડ્સ્ઝ 


ઝૂ આત્મહત્યાનું પ્રમાષ સોટી કે નાની ઉમરતા 
ગ્રમાણમાં યુવાનવચમાં વધારે છે. કેમ કે આજની યુવાન 
પેઢીમાં નથી દિલ, નથો દિમાગ, ન્‌થ્ડ સઅ'યમ જર સ્ત્ર 
જાઈ દજ્ટિ નથી અને સ'સ્કાર પણુ મળ્યા નથી. આવા 
સુવાનો દીન ન હોય તે! જ આકશ્ર્ય*. 
ન 
આહાર 
કુદ આહારની પવિત્રતાથી વિચારની પવિત્રતા આવે ૪. 
મોક્ષ 
ખર સુક્તિ પહેલાં સૃત્યુથી નિર્ભય થવુ" સેઇ વાં 
શરીરની મસતા ત્યાગ્યા વિના પૃત્યુનો ભય જતો] નથી. 
પ્રથમ મણુથી અભય બનો પછી જ મોક્ષની વાત્‌ કરા, 





પબ 
કો. 


ભવતતો! અડષોદ્ 
માહ 


હુ ૧ 0-8 મિ જ 3૬૮૬ 
કુ? રડ રા જભચકર છે. કમાં કરામેલ મરા માદ 


# શક 


માસા અનક કરી બેસે ઇ. જ શરીરની ૨ 
જુએ છે પછ ગુખ્ઠ તરક તેની દૃષ્ટિ હેલી નળી, હ 
પ્રિય લાગૈ તેની ગમે તેવી ભત તે સક કરે છે, પરહ 
અન્યની સહન 'મ7 તે માક્‌ કરી રાકન 


ન 


અશાંતિ 
પ્ર જવનમાં ઊભી થગ્રેલી અશાંતિથી અનેક પ્રકારનાં 
ફાગ ઉત્પન્ન થાય છે. માનસિક તનાવ, દખાવ રે છે 
અને તેને લીધે ભયકર બીમારીએ। આવે છે. મન ઉપર 
માનસિક દખાવ આવવાથી ખ્લડપ્રેશર અને ચિં'તાએ।થી 
હુમરેજ થાય છે. 


ક્ય 


માનવતા 


ખૂફ જે ગરીખ હોવા છતા પોતાના એક રોટલામાંથી 
અડધો ભાગ ભૂખ્યા પડોશીને આપીને ખાય છે તે જ 
માનવ છે, તેમાં માનવતા 2 આ પોતાના હાથમાં બે 
જશટલા હોવા છતાં ભૂખ્યાને આપતો! નથી અને ગરીખને. 


શ્રસે ખે તે દાનવ છે. સ 


જવતના શ્રદ્ધ ૬૯ 


પ્રાર્થના 
કટ માપદ; ભમવાનની પરે માલમાંથી ફતવા શ? 
પ્રાથના કશ્વાની 1, ખયાધ તમ તો ક કાપ દીમોદમ 
બનાવવા, અ'માશ્પી જૃજ્િ *પષા પ્રે જવાનની પાડે: 
માજના કપા ઈ પ્રાર્જેના કેપી મકર પદ, કામની પિ 
તા ધવાની જ છ થથલાપઆે મર”પાં ધારે પ્રા 
કેદી *ઈ પતે 
ન્ટ 
*પનાય્‌ાય 
જફ દખરખ લંષાગ[ 3૫૩? ૬૬૧ જે ખમે હર 
પેપર સે અર્કાયક શભ અ? ર૫. ૯૫૫૯૬૦ ૧૬ ચમ ૬-૯૧ 
આ હાંકે ૧ કાઓ પે. ૯ 9 ૨૧૯૬૦%,૦ 4રૃદ 
દધ ૬ સ્‍બાર્પ રમઅ[૨૦1૨ ૧૦૫ ૨39% અ5૧] ડે. 
શ્ર 
જટ; 
ર૬ તકે 1૧5૬૬ ૫૫૫ «૬.૮૩૧ ૯૧૦૫ «૨ 
૩.28 ૦ અહ" રાવ થો, 
ને 
૨૬૦૬૨. 
અ પપ ૦૫, ૨૫ ૫ ૧૬૫૫૧૫૬ દપ. ક બ 
“5 ૧૩૦ ૩૨ 2૫૨૩૫, ૧. ૨૨% 


છ *5વ નાત ગ્યડય્‌।ા૬8 


દર્જન 
કઈ ૬ના જેની પારગી (શા હ છે, જેતા ગહાયથી 
આગળ વધે છે, તેની «૮ આએ થાય છે અને તેના જ 
નાશ કરવા ઇચ્છે છે. 
ન 
ભાજ્ત 
ઝર ધર્મભોાજ્ન એટલે સકુ-લૂખું' જે ખાવા મળે તે 
આસક્તિરહિત ખાઈ લેવુ. પત્ર આસક્તિસહિત મતને 
ગમતુ ભોજન લાલચ્રથી ખાય તો તે પાપભોાજન બર્ન 
«તય. 
ક્ટ 
ઈચ્છા 
કઈ માનવીની ઈચ્છા ભય'કર છે. સવ" સસુદ્રોનુ' પાણ 
પી જાય તો પણુ વષા શાંત થાય નહી'. જગતતુ' સવ 
અન્ન ખાઈ જાય તો] પણુ ઇચ્છા તો ભૂખી જ રહે 
અતે સ'સારનેો સવ" બૈભવ કદાચ્ર મળે તે! પણુ ઇચ્છાને 
તરો ગરીખ જ રહે છે, સાટે ઇચ્છાને પૃરી વાનો તએ 
જ ઉપાય છે-સ'તોષ. 
જ્ઞાન 
ઝડ કોધ યમરાજ છે. લૃષ્ણા બૈતરણી નરી છે, તિદ 
કામધેતુ ગાય છે. સ'તોષ ન'દનવન છે. લોભ નરક દૂ 
(ચ'તા રાક્ષસી છે. કામના વિષવેલ છે. 


જતને! ખદ્ષોદધ છ્રૃ 
વિવેક 
2૬ વનની માત્રા પાકની થાન્રામાં જે વિષપ કશા 
માષરા તા ધાતા ભટદી જમો, આપન પાશ કેમ્યુ 
પર્દા, પાટે (યત ?ડવજાપ્મા વિષક શાખા, (િચક ખરે 
શાર્મા“નશ્લાના એદ કરીમ શષાએ ખ્નુસશ્વ 
ન્ટ 
ન 
થત 
૩₹ પપપત્ર મિડ પ?ાપા ટુ બળ અહા ૫, 
પદ્િમિમનુ' યૃરૂ «ક જ' સેળા ખાધ 19 બારે પશતાખ, 
શ્રહાઈ' જના ધા 4? 
%% 
પ્રર્‌ 
આડ 
પદ 
શૂ ૧૧૫ ક કામ ૨૫૧૫૫ થમા આ 3૫ ૧, (ર૦૫ પેક્ર્ષ્, 
રમ, ધૂ અપુ ૬,૫૧૫ 3? ૧%, પેહાષ્મ૨ અ દૂ ૧. 
શાપી ૧૪ 8૯.૫ પૂ, ૪રદઝ ૧૫ ૫૦૫૯૩૬ ૫(.૨,૨૩૫૮* 
૧૬ ૧૧૬ 'બોપ ૦ કા ટ ' 303, ₹ ૫ રે? ન્ન દ ૧ 
પ૫ પ ૫૫% કે કે પોર્ન પે. અદ જજે 
જ 
૧ 
$₹"ટ/ 
૩3 "ક: ૬૧૦ ૨૫૧.- ૧-૧ ૧, અક દ ૨૫૭. 
ઇર દક ૧% ર, ૫ ૧. સ મ 


ગે; 2 “૧% 
પક જ ૧% અ રબ ઝડો- 


કડ 


«1* 
પથ ઝે દિન હે જન ગ્યુજાદ્ધ 


અનતાગ્ટ્નિ 
જ હાથ. "કે ક જ 
ક્ર ઈમ દિવાન: પદ મ. ક ભડરના છે, તે 
કક પ ક 
કથ કગોગ આપગા થી ઈલ સિર ટર થઈ. મ!ે જે 
*%* ક જ ર જ ત ક *, ૨. 
હિ દાઈ! -ૃન્‍્દે 2 ન્ન કદ. «ડની પ્ર 1ર સશ યું ન. 


ષ#૪ 
2 


દરા 
વ્યક્તિ પરમાતમલગ્ણની વાતો કરે છે પહ પોતાની 
દશાનો તો તં વિચાર સરખો પૂછ; કરતે! નથી કે મારી 
સ્થિતિ કેવી છે? પોતાની દરા ઝુધારી પછી પરમાત્મ" 

દશાના વિચાર ઠરવે।. 
ક્‌ 
અધ્યાત્મ 

2₹ હવે એમ કરો, ગમેભુભક્તિ, જ્ઞાન, ધ્યાન વગે 
અધ્યાત્મમાં મનને લગાડીને ગવે। રસ ઉત્પન્ન કરે 
જેથી તમે જ્યારે મ્રભુભક્તિ, જ્ઞાન, ધ્યાન વગેરે કરતા હૈ! 
ત્યારે સ'સાર પ્રતિકૂળ લાગે. ન્યારે સસાર પ્રતિકૂળ લાગવા 
સાડશે ત્યારે સન સ'સારમાં જરે નહી" અતે અધ્યાત્મમાં 
જોડાશે અને પછી અધ્યાત્મનો! આન*દ તસે માણી શકશે. 


બ ,૧૪ 


ભલાઈ 
કૂર્‌ માણુસોને જે કાસ લેતાં આવડે તે પી 
'શ્ારા ખની જાય છે માટે સવ જગાએ સગભાવથી કાય 


કરવુ * ગ્‌ 


જવના કર્ણ દ૬ 


યાગ 
પ૪ શેત એસે સન, વભમ ભે મથાતે મ્પિક મટ 
દશો, ને પછી આતા ભવશીન જાનવી જવુ ને પજ 
જીષનપ્ા મ્સ્પતો ૧૫૫૫ 5૬0% જાપ વ 4 ડેરા ૧૫૫૮૫૫૪૨૬૯ ૧૬૫ 
[ન્પિશ્‌ દ્ધ્ઈ 
મેર 
શ્્ગ્ન્‌ 
શૂઇ શખ્ન્‌ ધપ અ'પન્‌ દે [મેપષ કેપાપમ પાદ પારે પક 
કદ્થાર' અપી, કામપાનનાન કાપા પારે દન્ત કપ 30૦ 
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કપા અછે ક્ય પૃતમેડડ1 ખે કથન મેક્પાર * 
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ક૪૦ ૧૬૦૩૪૧, ૨ ૨૧ 


ત્ર 


૫5૮ ભવતતેઃ ગ3ચ્‌ાદ૧' 


કોથા 
75 કોધને ભવ'કર સાંક કો ઈ. તેના સ્પ્શથી 
“ગવ૧ન બપતિશ “ને ૬, ૨51નન્‍$ જ ગંદત્દિ “ફનીને પ્રકાશ 
આપવાને બરે જ્યાઉ ભની અડદાન અન અંધકાર 
આપ ઇં, 
નન 
ર્ટ્્યા 
કેદ મોરાભાગે માભુચ બીજની ચડતીને સહન કરી. 
શકતે નથાં ગને ઘી ક્વ્ય્ કર્‌ ઇ, બીજની ચડવી 
શેને! (નમા : જોળ જ તેને' સભળા “પાડલાઇ સેવી 
પ્રગતિને અટકાવવા અનેક પ્રયાસો કર્‌ છે. આ મોટી 
બૂલ ગણુાય. 
નન 
માયશ્ચિત્ત 
24 સાચે દુઃખ આવી પડે ત્યારે રરા નહીં, શ. 
કાચરતાતુ કામ છે. તમારે રડવુ” છે ત્તે તમારી થયેલી 
ભૂલોને રડો, થચેલાં પાપોનાં માયશ્ચિત્ત સાટે ભગવાન: 


આગળ એવા રડો કૈ પછી ઝોઈ પણુ દિવસ રડવુ' 
નં પડે, 
નુ 
ઉપકાર 


2: જે સતુષ્ય અધિકારને પ્રાપ્ત કરીતે પછી ઉપકાર્‌ નથી! 
કરતે! તેને અધિકારોમાંથી કાઢી નાખો અને લેશે કા 
કરો તો! અધિકાર એ ધિક્કાર બની જાચ છે, 


જ ક કયાડ 


નવ અટ દ0% ક. 
અ રાપ 


પ્ુદ પાનથ દે 
ને દ કા પુન હદ છ 
જ આયી અપ્તાળુ 





છ વતે અડસ્‌!૬ 


ઝેર કથક જયકર ચાય કથ છક તતા સ્પર્શથી 
જૂ * ક ક. "રા 
“વન અપનવિશ #ને ઈ, ભવન «યતિ જીને ડ્ર 
ભાપવાગે બડ જાળ ભની અગન અત અધઈય 
શગ ક 
જઇ 
ક્‌ 
# [# ? 
ઈય્યાં 
કર્‌ મોટાભાગે માસ્ક લીશ્તનતી ચડતીને સડહત કરી 
કાકતે। નથી અને ઘળ્‌ી ઈચ્યાં કરે છે. ભીત્તની ચડતી 
દેખીને મનમાં બળે છે. તેસે નખળોા પાડવા, તેની 
ત્રગતિને અટકાવવા અનેક પ્રયાસે કરે છે, આ મૌટી. 
ભૂલ ગાગ્ાય. 
નું 
માયશ્થિત્ત 
કટ માયે દુઃખ આવી પડે ત્યારે રડો નહી', એ 
કાયરતાતુ' કામ છે. તમારે રડવુ' છે તો તમારી થયેલી 
ભૂલોને રડો, થચેલાં પાષાનાં માયશ્ચિત્ત માટે ભગવાન 


આગળ એવા રડ કે પછી ફોઈ પણુ દિવસ રડવુ 
ન પડે. 
નન 


ઉપકાર : ુ 


ખટ ઝે સતુષ્ય અધિકારને પ્રાપ્ત કરીને પછી ઉપકાર નથી 


કરતે! તેને અધિકારામાંથી કાઢી નાખો અને તેને ડબલ 
કરા તો. અધિકાર એ ધિક્કાર ખની નાય છે. 


ઝવતતે1 સ્મય્સાદ્ય ૭પ: 


અધેણતિ 


પૂ માનવ «યારે માનવ મટી દાનવ બને છે ત્યારે 
એ પમ'ને ખદલે ધનનુ', સતને બદલે સપત્તિનુ', 
વિરાગને બદલે વિલાસતુ” અને ચ્રમતાને બદલે મમતાનુ' 
સુન્મ'ન અને સ્વાગત કરે છે, 


નન 


સૃગજળ 


2: મરુભૂમિસા લ'યકર તડકે! પડતે કોય તે વખતે 
આપણુને જ્મ થતેઃ હોય છે કે સામે પાળી છે. આપણે 
આજા જઈને ઈએ તે પાણી મળતુ નથી, તેમ 
આ સસારમા માણસ અર્થપ્રાપ્તિ મારે ઘણે પ્રયત્ન 
કરે છે. જેમ જેમ એને] લાભ થતે1 «ય તેમ તેમ 
લે વપષતે. «ય છે, એને તૃપ્તિ થતી નથી. 


પ૪ 
નિ 


સાચે1 સમજુ 

ટડ જે થા ભવના મુખ દચ્૪ે છે તે ફર છે,, ૦ે* 
પશ્હેતા સુખ ઇચ્છે છે તે મજૂ૨ છે કને જે ભ્બાત્મા 
મતે પર્માન્પાએે ઇચ્ડે હે તે સાધા સુર છે અને તે જ 
સાચો! સમજુ છે. 


૧૪ 
કચ 


કે લ૭વતત્‌ા અરૃણ 


અભિમાન 
નન ગ્મભ્મ્‌!ાન “ફનશબેબવન તી 4 છે. ગભિમાનના 


51૨3: નવા નવા કરમન્દા ઉ” શય ઈ, 


ક્ર 
હા 


ક 
અહિ'સા 
ઝર જીવનની સવે[થ્ચ “મિકા અહિંસા છે 
અજ્િિ'સામાં સમર્પણની ભાવના જ ગ્રખ્ય છે. સમર્પણ 
વિનાની અણ્િ'સા નિરર્થક ભન છે, સત્યથી, “સાથી 


“આંતરચેતના ત્તગૃત થાય દે તેથી છત થામ 
ખને છે. 


ખ-? 


ન? 


અ 


નું 


નન 
જીવ 
28 રસમાં ઘોડા ઘણે! દ્વોડે છે, શ્રમ ઘણુ કરે છે 


જડ 


ને જીતે છે, ત્યારે ઇનામ તો તેના માલિકને મળે છે 
ને ઘોડાને તે1 ગ્રણા જ સળે છે, તેવી જ રીતે, જીવરામ- 
ભાઈ પ્રાપ્તિ માટે ખૂબ દોડે પરતુ તેસે? લાભ તે 
'ઇન્દ્રિયા લઈ જાય છે. 


એકાંત 
ખુફ એકાંત ભયકર છે. એકાંતમાં પાપના વિચાર 
“આવે છે. માટે જ્યાં સુધી યોગ્યતા ન આવે ત્યાં સધી 
“એકાંત ન સેવવુ. એકાંતમાં માણુસનુ* પતન થાય છે. 
“આથી સાધુઓએ દ યદો નિષ્ઠામાં રહેવુ”, 


જવનતતે। અરૂણૂદદય છડ 


પાપ 
પક 


3₹ આપણને જે ક'ઈ સુસીબત્ત, પ્રતિકૂળતા આવે છે 
તે પાપના ઉદયથી જ આવે છે. તે સિવાય દુઃખ આવે 
જ નહિ. માટે આવેલી તકલીક્ને સમભાવે સહન કરી 
લેવી, જ્યારે પાપને અ'ત આવે છે ત્યારે આપેદઓઆપ 
અનુકૂળતા આવી જાય છે. 

મડ 

સુખ-દુઃખ 
ઝદ કોઈના પણુ દિવસ અષા જ સરખા જતા નથી. 

જાઈ વાશ ડુઃખ આધે તો કોઈ વાર સુખ માટે સુખમાં 
હષ ન કરવો ન ડુ'ખમાં શોક ન કરવો. સમભાવે 
ડુઃખને સહ્ત કરવાથી નવર દુઃખનો! અ'ત શ્માષે છે 
સૈ સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે. 

મડ 

વિચાર 

3૬ (વેચારની ચપ્તિ ઘત્ી છે. વિચાર જ જગત નિર્માણ 

કમને નાર કરી રાકે છે, સ્વીકાર, તિરસ્ઠાર અને નિર્માભુ 
મજ પ્રથમ પનુષ્ય્તા વિધારમા જ જન્મ લે છે. ભત 
કાળના વિચારેનને મ્નનુફેંઝ થવાવાઈઇડી ક્ષણ તે વત્મ ક 
જે અને વિયારેન; 9ભમાં «મ લેવાવા; મવ તે 
લવિષ્ય છે, તમારા જેથા વિચારે હરો તેવુ” જ વત્ત'ન 
કરી શાપ. 
ન્ડ 


ભ્ડવતતોણ અરબોાદય 


પ્રેમ 


કઇ નારકમાં રામ અન રાવછી બનનારા જડે ઈ પણુ 


[2૬ પૂરુ થયા ખી થર રાખ્મતા નથી. ખને સાથે 
પ્રેમથી જ રછે છે. એવી «૪ રીતે આપશે પત કદાથ 
કાઈની સાથે તકરાર થર્દ સ્‍તય તો થેડડી વાર પછી ભડલી 
«ઈને પ્રેમથી વતવુ'. 
નન 
ભાગ 
કેર સાપના મોંમાં બેઠેલો દેડકા વિચારે છે કે એણે 
કેવી સ્ુલાયમ ગાદી બેસવા માટે સળી છે! તેને ખખર 
નથી કે આ ગારી ત્રોડી વાર પછી શુળી ખની જશે. 
એવી જ રીતે મતુષ્યનું' જવન પણુ મૃત્યુના મૃળમાં પડેછુ' 
છે, તે માનવ ભોગસાં સુખ માની લે છે. ભોગ એ રોગની 
શરઆત છે. 
ગુન 
ઈચ્છા 
ઝટ ઇચ્છાએ અને વૃષ્ણાઓને કારણે જીવ સ'સારમાં 
રખડે છે, ઇચછા અને તૃષ્ણા જીવનસાં વધારવી કે ઘટાડવી 
તે પોતાના હાથની વાત છે. ઇચ્છાએ જેટલી વધારા 
“તેટલો સ'સાર ઘટે છે. આ જ સુધી કોઈની પણુ ઇચ્છાએ। 
સ'તુષ્ટ થઈ નથી તે! પછી શા સાટે ખોટી .ઇચ્છાએને 


“વળગી રછેવુ' ? 


“જવનતે॥ અપ્ણેદય 


વિવેક 
પરશ દ્ટવમાં પાણી ભરીને સળગાવવામાં *્બાષે તે! તે 
સળાગચે નહી", પરતુ તેમાં કેરોસીન ભરીને સળગાવ- 
વામાં આવસે તે! જરૂર પ્રજ્વાલેત થસે, તેવી જ રીતે 
જે આત્મામા વિવેક નથી તેમને ગમે તેટલો ઉપરેશ 
આપવામાં આવે તો પણુ બાધ થતે! નથી. વિવેક્વાન 
આત્માં એક જ શખ્દના ઉપદેશથી બોધ થઈ ત્તય છે, 


સઇ 
"ષ્‌ 


આત્મજ્ઞાની 

3૬ લેપ્ડયુ'બકની પાસે લાડુ' અને સોનુ'રૂપું રાખ- 
વામા આવે તે તે માત્ર લાદાને જ એે'ચશે. એવી જ 
ટ્રીતે ભૌતિક પદાર્ધાનુ” બાકર્ષબુ એવા ચમાત્માતે જ 
શ્વાતાના ત્તરક્‌ ખે'ચે છે જે લોહાની જેમ સાવ મામાન્ય 
મનુષ્ય છે, વિવેક શને થ્માત્મસ્ાનની ઉચ્ચ નમા પર 
પહાંધલા આત્માએને વિષપોર્પી સુ'ખક નથી ખે'ચી 
શકતુ”. 


૦ ી 
# 
સ્રી 
૩૬ ખોમાં ખુડિ પમ ને હેયુ' પ્રસન્ન છે, આ એહ, 
મમતા, હોભ વગેરેને જરદી ખાષીન થઈ «ય છે. જીને 


*$નપ પરમ છે પતિદ્નતાપજ. પતિની મ્મારીા પ્રમાણે 
ચર્તન શેરવુ”. આખે રાન સરતા શત ઝે છે, 


૧૪ 
ન્ન 


૮૪ જવતનત્‌॥ અરૃતોાદય 


મન 


ર ચાર્‌[ર બહ શે'વત' શય, બડ, *વારામ કરતુ 
ય; પુ ભનની શતિ તો ચતત અવુ જ હાથ છ. 


ગમેદ હાહ પુ થોજ્યાં વિન! (હ છઊથ, ભય, લોભ 
આદિની દાડ્માં મત રન રઢ છે. મત «યાં સુધી સ્થિર 
નહદી' થાય ત્યાં સુધી શાગીં શતિ મળવાની નથી, માટે 
મન ઉપર કાળૂ મેળવવો, ને જેળે જીત્યું' મૃત્યુ તેણે 
આખુ જગત જત્યુ. 

કચ 


આચરણ 
પફ તમારામાં આચરણ હશે તેમ જ ઉપટેશની અસર 
પડશે. એક ભાષણકારે મોઢી સભામાં અહિ'સા પર નેરદાર 
પ્રવચન આપ્યુ. ખિસ્સામાંથી પરસેવો લૂછવા રૂમાલ કાઢતાં 
સાથે ઈંડાં નીકળ્યાં ને સભામાં હાહાકાર મચી ગયે. 
આવા ભાષણકારથી લોકો પર ખરાખ અસર થાય છે, 


દ્ર 


મ 


ધમ 
જે ધમષમાં અહિ'સા. સ"'યમ અને તપ નથી તે 
પ્રમ' નકામો! છે. જેમાં સત્ય નથી તે ધમ કોઈ કામને 
નથી. ધર્મ તો! માનવના અ'તઃકરણુને શુદ્ધ કરે છે, 


